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These instructions are not a substitute for expert training, experience, awareness
and personal responsibility. Carefully read through the entire text, describing
how to use the product correctly, and follow all of the principles it describes. We
recommend storing these instructions in a safe place throughout the product's
lifespan. If the product is sold on, the current owner is obliged to pass on these
instructions with the product. If the product is sold outside of the originally
intended destination country, the seller (owner of the product) must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be subse-
quently used. Use of this product does not exempt the user from personal risk.
The product may only be used in the context of predetermined conditions and for
its intended purpose. The manufacturer bears no liability for damage, accidents,
injury or death caused by incorrect use of this product.
During use, protect the product and particularly the links in the belay chain against
the following phenomena:

«  Severe heat stress, contact or friction heating

«  Exposure to chemical substances

« dragging or coiling of the lanyard, or running the anchor line over sharp

edges.

Il. WHO IS THE PRODUCT DESIGNED FOR

This product has been designed as an item of personal protective equipment for
use in a fall arrest system.

It is designed for working at heights above free drops, and may only be used by
competent and responsible persons, or by persons under the direct instruction and
supervision of such persons. The physical fitness and health of the user may have
an effect on safety during normal and emergency use.

We recommend allocating this item of personal protective
equipment to a single user for their own exclusive use.

Il. BEFORE USE

Before using the product for the first time, familiarize yourself with all its
functions and limitations. Every user is obliged to learn and be properly trained in
the correct techniques in order to use the product for its intended purposes, and
must be able to foresee and perform the required steps in situations in which it
is necessary to carry out a rescue operation. Users must also be familiarized with
the issue of "suspension trauma" and how to avoid it. A comprehensive rescue
plan should be devised and ready.

Before each use, find a safe place and check, try out and test the product. Check
whether the product is comfortable and compatible with other components certi-
fied for working at heights. Using the wrong combination of elements within the
belay chain, and/or using any damaged component within that chain, can cause a
serious accident and even death.

If in doubt, contact the manufacturer.

IV. WITHDRAWING PRODUCTS FROM USE
It may happen that a product will need to be withdrawn from use even after its
very first use. It all depends on the intensity of use and the prevailing external
conditions (e.g. climatic effects). Immediately withdraw the product from use:
«  After a hard fall (fall factor >1) or if the product was exposed to extreme
mechanical stress;
« If the product has been exposed to a chemical substance (acids, fumes,
petroleum products, dyes);
«  If regular periodic checks have not been carried out;
«  If there are any doubts as to the safety of the product;
« If it becomes out-of-date with regards to the legislation, standards and
techniques, or it ceases to be compatible with your other equipment;
« If you do not know its complete past history.
A withdrawn product should be destroyed — this way you will prevent other
people from potentially being injured. (Destruction should be carried out by the
product owner.)

V. LIFESPAN

Maximum period of use is 10 years from the date of first use, provided the
appropriate method of use, as well as the principles for maintaining and caring
for the product, have been followed. This lifespan may be extended by a max. 24
months of storage prior to first use, provided all prescribed storage conditions
have been met.

To preserve the lifespan of the product, protect it against contact with sharp
edges, rough surfaces, chemical substances, direct heat sources and long-term
exposure to UV radiation. A frozen and wet product has less strength and is more
difficult to manipulate. The temperature range in which the product can be used
is -30 °C to +60 °C.

VI. REGULAR PRODUCT CHECKS AND REPAIRS
Checks carried out by the product user:
Checks performed before and after each use of the product:

«  Textile materials - cuts, fraying and damage caused by the effects of

aging, high temperatures, or chemicals
+ seams - torn, cut or unravelled thread.
« metal parts - incorrect function of buckles and other metal parts, or their
deformation

« labelling - illegibility of the product labelling.
Checks during the course of use: condition of individual links in the belay chain
and ensuring they are properly connected, the proper function and setting of the
fastening and adjustment elements.
Should any of the afor ioned d
product from use!
Periodic checks (inspections):
The product must be regularly checked at least once every 12 months (depending
on the local legislation, as well as the intensity and conditions of use) by a person
competent to carry out periodic inspections of personal protective equipment, or
a person trained by the manufacturer. The legibility of product labelling is checked
as part of period checks. A record of the inspection must be entered onto a record
sheet (inspection card), or recorded in a general report. With periodic checks, we
recommend labelling the product with the date of its next inspection.
Modification or repair of the product outside of the Ociin brand's manufacturing
plant is prohibited.

fects be found, i diately wi the

VII. PRODUCT STORAGE, TRANSPORT AND MAINTENANCE

Store the product in a dry, clean, dark and well ventilated space and protect it
against direct UV radiation and potential mechanical damage. The product must
not be in direct contact with the floor or walls. It should not be stored beside
products that release active gases. Distance from heaters must be a min. of 1m. A
temperature range of 5-25 °C max. and relative air humidity of 65% is prescribed
for long term storage. To transport the product, use the cover with which it was
supplied. If the product is soiled, it may be washed in clean water with a maximum
temperature of 30 °C. Dry the product in the shade, in a well ventilated place,

and do not expose to direct sources of heat. Do not dry in a drier or clean using
chemicals.

The user is not permitted to use disinfectants or disinfection preparations.

VIIl. OCUN 3-YEAR GUARANTEE

The OcUln guarantee relates solely to defects in the material and defects arising
during manufacture. The guarantee does not apply to defects arising as a result of
general use, repair or modification, or incorrect use, storage and maintenance.

IX. RECORDS

The organization of the user is responsible for the creation of records and entering
the required product data. A record is kept for each part, sub-system and system
in a procedure pursuant to EN 365: 2004, Chapter 4.6.

X. KEY TO ILLUSTRATIONS:
Fig1 EN 361:2002 -
a height -
Full body harnesses
A full body harness - given below as "harness" - is part of a fall arrest system
defined in the standard EN 363:2018. The harness is fitted with two fall arrest
points — given below as "attachment” points.
«  Chest attachment point (1a)
«  Back attachment point (1b)
Both these points are clearly marked with a large letter "A". The fall arrest
system or guided type fall arresters can only be connected to these two points
of attachment.
An example of how to assemble a fall arrest system is given in the illustration (1c).

| protective against falls from

very careful attention to the instructions on how to use the other parts of the fall
arrest system.

Anchor point

If anchoring equipment is used as part of a fall arrest system, the user must be
protected by dampening, such that the user is subject to a maximum impact force
of 6 kN during the arrest of a fall.

A qualified person must secure the anchor point onto which the anchoring equip-
ment is installed. The anchor point should be placed, as a priority, above the user's
head and have a min. strength of 12 kN, or if it contains any textile components
then at least 18 kN. (Or follow the locally applicable legislation.)

Before every use, check the free space lying below the user's workplace to ensure
that no collision with the ground is possible in the event of a fall, or that the
trajectory of any fall is free of obstacles.

With fall arrest systems it is important that the equipment or anchor point is
always correctly placed, and that work is carried out so that the risk of a fall, or
the height of any fall, is minimized.

EN 358:2018 - Personal protective equipment for work

positioning and prevention of falls from a height — Belts and
lanyards for work positioning and restraint

The purpose of a harness when used in accordance with EN358:2018 is to prevent
the user from reaching a position from which a fall might occur (restraint), or else
to secure the user in their place of work in such a position so that the user is

able to distribute and control their weight between the belt and their legs (work
positioning). The belt is not suitable for arresting a fall; nor should it be used if
there is a foreseeable risk of the user becoming suspended or being subject to un-
intended strain by the belt. The anchor point should be at or above waist level; the
work positioning lanyard should be constantly taut. When using a work positioning
system, the user is generally relying on equipment for support and therefore it is
essential to consider the relevant requirement for using protective measures, e.g.
a fall arrest system.

The harness is fitted with attachment points (labelled “B") and a tie-in point (la-
belled “C"). Only work and positioning lanyards may be attached to the attachment
points, not any fall arrest system (EN363:2018).

To improve comfort at work it is possible to connect the work positioning lanyard
with the central tie-in point (labelled with the letter "C" — EN 813:2024). Separate
use of the central point for positioning is not permitted (2a).

This product has been tested for users weighing up to 150 kg, including carried
tools and equipment.

Fig.2

EN 813:2024 - Personal fall protection equipment - Sit

harnesses

The harness is fitted with an attachment point comprising two attachment
elements (labelled ,C"). The attachment point is designed for attaching abseiling
equipment and lanyards for ascending the rope. It cannot be used separately as a
positioning lanyard. A stand-alone sit-harness is not suitable for arresting falls.
When using a work positioning system, the user is generally relying on equipment
for support and therefore it is essential to consider the relevant requirement for
using protective measures, e.g. a fall arrest system. The anchor point should be at
or above waist level; the work positioning lanyard should be constantly taut.

This product has been tested for users weighing up to 150 kg, including carried
tools and equipment.

Fig.3

Fig. 4, 5, 6a, 6b, 6¢ Wearing the harness and closing the buckles
Sit harnesses
Place your legs through the waist and leg straps. Pull the harness waist strap
above the lower back and tighten using the buckle (Fig. 5). Similarly tighten the
buckles on the legs. The waist and leg straps should not compress or pinch, or
restrict your movement. Centre the harness as a whole upon the body (Fig. 4);
straps must not be twisted and buckles must be properly threaded through and
tightened. The free ends of straps should be threaded through the loops so that
they lie against the supporting straps.
Full body harness
Place your legs through the waist and leg straps. Pull the harness waist strap
above the lower back. Pull the shoulder straps over the head and place upon the
shoulders. Centre the front tie-in point (Fig. 1a) above the breast bone. The rear tie-
in point (Fig. 1b) must be situated between the shoulder blades. Tighten the waist
and leg straps using the buckles (Fig. 5). Centre the harness as a whole upon the
body (Fig. 4); straps must not be twisted and buckles must be properly threaded
through and tightened. The harness should not compress or pinch, or restrict your
movement. The free ends of straps should be threaded through the loops so that
they lie against the supporting straps.

Fig. 5 Buckles
QR (Quick Release) Buckle
SB (Slide Block) Buckle

Fig. 7 Carrying capacity of harness parts

7a) Slots for gear carabiners, max. load capacity of each is 10 kg. Gear loops, max.
load capacity of each is 10 kg. Positioning points, max. load capacity is 150 kg.

7b) Gear loops made by the user from cord and tube. Always tie the loop to the
strap edging. Never connect just through the perforations in the foam. Do not
tie loops to the bottom side of the waist belt. You can tie on the attachment
cross for the first aid kid using elastic bands.

7c) Luop;s for connecting the seat, max. total load capacity 150 kg (Thor harness
only).

Fig. 12  Description of parts
The complete series of Thor harnesses is made up by a combination of parts
(A-H). A - Waist, B — Waist Q, C - Top, D - Legs, E - Legs 2Q, F - Legs 4Q, G- V
Carabiner, H - V Access.
VAIl permissible combinations are defined in the Table (11). Parts may only be
replaced with original OCUN spare parts. Replacement must be carried out by a
competent person and changes must be entered onto the harness inspection card
as well as onto the label of the spare part (date of replacement, model and serial
no. of the harness on which the replacement was made). Original OCUN spare
parts are marked with a pictogram (SP).
Separate use of individual harness parts is NOT permitted (Fig. 8).

Main materials:
Straps: Polyamide, Polyester
Adjustment buckles, attachment points, lanyards, ascenders and carabiners:
aluminium alloy, steel

Fig. 9  Description of parts
(a) Textile attachment point ,C", (b) Metal front attachment point ,C", (¢) Side belt
attachment point ,B", (d) Adjustment SB (45) buckles of the waist strap, Adjust-
ment QR (45) buckles of the waist strap (type 4Q), (e) Adjustment SB (28) buckles
of the leg straps, Adjustment QR (28) buckles of the leg straps (type 2Q; 4Q), (f)
Rear attachment point for restraint ,B", (g) Oval for connecting the top and waist
parts, (h) Adjustment SB (28) buckles for connecting the leg and waist parts, (i)
Product marking, (j) Gear loops, (k) Adjustment SB (45) buckle of the top, (I) Rear
attachment point for fall arrest ,A", (m) Front attachment point for fall arrest ,A",
(n) Waist and chest connector — screw carabiner with the part (G) V Carabiner,
ascender + Maillon connector with the part (H) V Access, (0) Adjustment SB (28)
buckles of the top.

Fig.10  Traceability label
1) OCUN = Manufacturer's logo, 2) Corresponding EU standard, 3) Maximum rated
load, 4) Product no., 5) Name and size of product, 6) After the certification mark
CE ____ follows the number of the notified body engaged in carrying out the
type conformity, 7) CE mark certifies conformity with the relevant EU legislation,
8) Read carefully and ensure you understand the instructions for use, 8) Do not
remove this label 10) Spare part, 11) Manufacturer, 12) Country of origin, 13) Size
range in cm, 14) Serial no., 14a) Month of manufacture, 14b) Year of manufacture,
14c) Number of manufacture, 14d) Unique number.
Part of the product labelling is a pictogram of the correct fastening of the adjust-
ment elements (Fig. 5) and identification of attachment points (Fig. 1, 2 a 3).
Labels are located in a visible place and are legible. They may be located in a
variety of places depending on the size and type of product.

This personal protective device was designed in accordance with Regulation (EU)
2016/425 of the European Parliament and of the Council of 9 March 2016.

EU DECLARATION OF CONFORMITY: www.ocun.com

Die Gebrauchsanweisung ersetzt keine fachliche Schulung, Erfahrung, Kenntnisse und
Eigenverantwortung. Lesen Sie den gesamten Text, in dem die ordnungsgeméf3e Verwendung
des Produkts beschrieben wird, sorgféltig durch und befolgen Sie alle darin beschriebenen
Grundsatze. Wir empfehlen Ihnen, diese Gebrauchsanweisung fir die gesamte Lebensdauer
des Produkts aufzubewahren. Im Falle des Weiterverkaufs ist der Eigenttimer verpflichtet, diese
Gebrauchsanweisung dem Produkt beizulegen. Wenn das Produkt auBerhalb des urspriinglichen
Bestimmungslandes verkauft wird, muss der Verkdufer (Eigentiimer des Produkts) diese
Gebrauchsanweisung in der Sprache des Landes bereitstellen, in dem das Produkt anschlieBend
verwendet wird. Die Verwendung dieses Produkts befreit den Benutzer nicht von personlichen
Risiken. Das Produkt darf nur unter den angefiihrten Bedingungen und fiir den vorgesehenen
Zweck verwendet werden. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden, Unfélle, Verletzungen oder
Todesfalle, die durch unsachgeméRe Verwendung dieses Produkts verursacht werden.
Schiitzen Sie das Produkt und die Sicherungskette bei der Verwendung insbesondere vor
Folgendem:

«  Starke thermische Belastung, Kontakt- oder Reibungserwarmung

+  Kontakt mit Chemikalien

+  Ziehen oder Wickeln der Verbindungs- oder Sicherungselemente Uber scharfe Kanten.

Il. FUR WEN IST DAS PRODUKT BESTIMMT?

Dieses Produkt wurde als personliche Schutzausriistung fir ein Absturzsicherungssystem
entwickelt.

Es ist fiir Arbeiten in groBer Hohe und tber groRer Tiefe vorgesehen und darf nur von sachkun-
digen und verantwortlichen Personen oder unter direkter Anleitung und Aufsicht dieser Personen
verwendet werden. Die kdrperliche Verfassung und der Gesundheitszustand des Benutzers
kénnen die Sicherheit wahrend des normalen Gebrauchs und im Notfall beeintrachtigen.

Wir empfehlen, dass diese PSA nur von einem Benutzer verwendet
wird.

lil. VOR DEM GEBRAUCH

Machen Sie sich vor der ersten Verwendung mit allen Funktionen und Einschrankungen des Pro-
dukts vertraut. Jeder Benutzer ist verpflichtet, die richtigen Techniken fiir den sicheren Gebrauch
des Produkts fiir die angegebenen Zwecke zu erlernen und zu trainieren. Er muss in der Lage
sein, in Situationen, in denen eine RettungsmaRBnahme erforderlich ist, geeignete Schritte voraus-
zusehen und auszufiihren. Er muss auch mit der Problematik eines "Héngetraumas” vertraut sein
und wissen, wie es verhindert werden kann. Es ist ein umfassender Rettungsplan erforderlich.
Kontrollieren und testen Sie das Produkt vor jedem Gebrauch an einem sicheren Ort. Stellen Sie
sicher, dass das Produkt bequem zu bedienen und mit anderen, fiir Hohenarbeiten zertifizierten
Komponenten kompatibel ist. Die Verwendung einer ungeeigneten Kombination von Elementen in
der Sicherungskette und/oder die Verwendung eines beschadigten Teils in der Sicherungskette
kann zu schweren Unféllen oder zum Tod fiihren.

Wenden Sie sich im Zweifelsfall an den Hersteller.

IV. AUSRANGIEREN DES PRODUKTS
Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie das Produkt bereits nach dem ersten Gebrauch ausrangie-
ren miissen. Es hangt alles von der Intensit&t und den &uBeren Bedingungen (z. B. Klimaeinflus-
sen) ab, unter denen das Produkt verwendet wird. Das Produkt muss sofort ausrangiert werden:
+ nach einem harten Sturz (Sturzfaktor >1) oder wenn das Produkt extremer mecha-
nischer Beanspruchung ausgesetzt war
+  wenn das Produkt mit Chemikalien in Kontakt gekommen ist (S&uren, Démpfe, Erdélpro-
dukte, Farbstoffe)
«  wenn es nicht regelmaBig tberprift wird
»  beijeglichen Zweifeln an der Produktsicherheit
»  wenn es aufgrund von Gesetzen, Normen, Techniken veraltet ist oder mit Ihrer Ubrigen
Ausriistung nicht mehr kompatibel ist
+  wenn Sie seine vollsténdige Verwendungsgeschichte nicht kennen
Entwerten Sie das ausrangierte Produkt — um die Gefahr der Verletzung einer anderen Person
zu vermeiden. (Die Entwertung nimmt der Produktbesitzer vor).

V. LEBENSDAUER

Die maximale Haltbarkeit des Produkts betragt 10 Jahre ab dem Datum der ersten Verwendung
(sofern eine angemessene Art der Verwendung und die Grundsétze fiir die Wartung und Pflege
des Produkts eingehalten werden). Diese Frist kann vor der ersten Verwendung um hichstens
24 Monate Lagerzeit verlangert werden, sofern nachweisbar alle vorgeschriebenen Lagerungsbe-
dingungen eingehalten werden.

Vermeiden Sie den Kontakt mit scharfen Kanten, rauen Oberflachen, Chemikalien, direkten War-
mequellen und langere Exposition gegeniiber UV-Strahlung, um die Lebensdauer des Produkts zu
erhalten. Das Produkt hat in gefrorenem und nassem Zustand eine geringere Festigkeit und ist
schwieriger zu handhaben. Der Temperaturbereich fuir die Verwendbarkeit des Produktes betragt
-30 °C bis +60 °C.

VI. REGELMASSIGE PRODUKTINSPEKTIONEN UND -REPARATUREN
Kontrollen durch den Benutzer des Produkts:
Kontrollen vor und nach jedem Gebrauch:

«  Textimaterial - Schnitte, durchgescheuerte Stellen, Schaden durch Alterung, hohe

Temperaturen oder Chemikalien
»  Nahte - gebrochene, durchschnittene oder aufgetrennte Faden.
*  Metallteile — Fehlfunktionen oder Verformungen von Schnallen und anderen Metallteilen
Kennzeichnung — Unleserlichkeit der Kennzeichnung auf dem Produkt.

Kontrollen wahrend des Gebrauchs: Zustand der einzelnen Elemente der Sicherungskette und
deren ordnungsgemél3e Verbindung, ordnungsgemaf3e Funktion und Einstellungen der Einbinde-
und Einstellelemente.
Bei llung einer der oben
Periodische Kontrollen (Revision
Das Produkt muss regelmaRig, mindestens jedoch alle 12 Monate (abhéngig von der értlichen
Gesetzgebung, der Nutzungsintensitét und den Einsatzbedingungen) von einer fiir periodische
PSA-Inspektionen qualifizierten Person oder von einer vom Hersteller geschulten Person
{iberpriift werden. Im Rahmen der periodischen Uberpriifung wird auch die Lesbarkeit der
Produktkennzeichnung kontrolliert. Ein Vermerk tiber die Revision muss im Nachweisblatt (Inspek-
tionskarte) oder im Sammelprotokollbericht eingetragen werden. Es wird empfohlen, das Produkt
bei der periodischen Inspektion mit dem nachsten Inspektionsdatum zu kennzeichnen.
A gen oder am Produkt des Ocdn-+ iebs sind
verboten.

Sie das Produkt sofort aus!

Méngel

VII. LAGERUNG, TRANSPORT UND WARTUNG DES PRODUKTES

Lagern Sie das Produkt an einem trockenen, sauberen, dunklen und gut belifteten Ort, wo es
vor direkter UV-Strahlung und maglicher mechanischer Beschadigung geschiitzt ist. Das Produkt
darf keinen direkten Kontakt mit dem Boden und den Wéanden des Raumes haben. Es darf nicht
zusammen mit Stoffen gelagert werden, die aktive Gase freisetzen. Der Abstand zu Heizkdrpern
muss mindestens 1m betragen. Fur die Langzeitlagerung ist ein Temperaturbereich von 5 - 25

°C und eine relative Luftfeuchtigkeit von maximal 65 % vorgeschriebenVerwenden Sie zum
Transport des Produkts die mitgelieferte Verpackung. Spuilen Sie das Produkt bei Verschmutzung
in sauberem, hchstens 30 °C warmem Wasser ab. Trocknen Sie es an einem schattigen und
gut beliifteten Ort und halten Sie es von direkten Warmequellen fern. Nicht im Waschetrockner
trocknen, nicht chemisch reinigen.

Der von Desi i i und
ist nicht gestattet.

durch den

VIIl. OCUN 3 JAHRE GARANTIE

Die Ocln-Garantie bezieht sich nur auf Material- und Verarbeitungsfehler. Die Garantie bezieht
sich nicht auf Méangel, die durch normalen Verschlei3, Anderungen oder Reparaturen, unsachge-
méRen Gebrauch, Lagerung und Wartung verursacht wurden.

IX. AUFZEICHNUNGEN
Es liegt in der Verantwortung des Benutzer-Unternehmens, die erforderlichen Produktdaten zu
erfassen und aufzuzeichnen. Aufzeichnungen werden fiir jede Komponente, jedes Teilsystem und
jedes Aufstiegssystem gemal3 EN 365: 2004, Kapitel 4.6, gefiihrt.
XX. ERLAUTERUNG DES BILDTEILS:

Abb.1  EN 361: 2002 - Personliche Schutzausriistung gegen

Absturz aus der Hohe -

Auffanggurt
Der Auffanggurt — im Folgenden nur "Gurtzeug" genannt, ist Teil des Auffangsystems nach
EN 363: 2018. Das Gurtzeug ist mit zwei Auffangpunkten — im Folgenden “Einbindepunkte”
ausgestattet.

+  BrustEinbindepunkt (1a)

+ Ricken-Einbindepunkt (1b)
Beide diese Punkte sind deutlich mit dem GroBbuchstaben “A" gekennzeichnet. Das Auf-
fangsystem oder das bewegliche Auffanggerat darf nur an diesen Stellen befestigt werden.
Ein Beispiel fiir die Zusammenstellung eines Sturzauffangsystems ist in Abbildung (1c)
dargestellt. Die maximale Gesamtlénge des Verbindungselements einschlieBlich Falloremse und
Kupplungen betragt 2 m. Beachten Sie auch genau die Gebrauchsanweisungen der anderen
Komponenten des Sturzauffangsystems.

Ankerpunkt
Wenn die Verankerungsvorrichtung als Teil eines Sturzauffangsystems verwendet wird, muss der

eine maximale Kraft von 6 kN auf den Benutzer einwirkt.

Der Ankerpunkt, an dem die Verankerungsvorrichtung installiert wird, muss von qualifizierten
Personen gesichert werden. Der Ankerpunkt sollte vorzugsweise tiber dem Kopf des Benutzers
liegen und tber eine Mindestfestigkeit von 12 kN verfiigen. Falls er Textilteile enthélt, sollte seine
Festigkeit mindestens 18 kN betragen. (Oder befolgen Sie die rtlichen Gesetze.)

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch, dass der Raum unter dem Arbeitsbereich des Benutzers frei
bleibt, um im Falle eines Sturzes eine Kollision mit dem Boden oder anderen Hindernisse auf dem
eventuellen Sturzweg zu vermeiden.

Bei Sturzauffangsystemen ist es wichtig, dass die Ausriistung oder der Ankerpunkt immer
korrekt positioniert sind und dass Arbeiten so ausgefiihrt werden, dass die Sturzgefahr und die
Hche eines eventuellen Sturzes minimiert werden.

Abb.2 EN : - fiir die
i itit und die i von i
aus der Hohe - Gurte und Befestigungselemente fiir

ie g oder
Der Zweck des Gurtzeugs bei Verwendung gemél3 EN358:2018 besteht darin, den Benutzer
daran zu hindern, Positionen einzunehmen, die zu einem Absturz filhren kénnen (Zuriickhaltung),
oder die Position des Benutzers am Arbeitsplatz so zu sichern, dass der Benutzer sein Gewicht
auf Taille und Beine verteilen und die Gewichtsverteilung kontrollieren kann (Arbeitspositio-
nierung). Ein separater Gurt ist nicht zum Auffangen von Stiirzen geeignet und sollte nicht
verwendet werden, wenn ein absehbares Risiko besteht, dass der Benutzer am Gurt aufgehangt
oder unbeabsichtigten Belastungen durch den Gurt ausgesetzt wird. Der Ankerpunkt sollte

sich auf oder Uber Taillenhohe befinden; das Befestigungselement zur Arbeitspositionierung
sollte permanent gespannt sein. Bei der Verwendung eines Arbeitspositionierungssystems ist
der Benutzer im Allgemeinen auf die Unterstiitzung der Ausriistung angewiesen. Daher sollten
eventuell notwendige Schutzmaf3nahmen, wie z. B. die Verwendung eines Sturzauffangsystems,
in Betracht gezogen werden.

Das Gurtzeug ist mit Befestigungspunkten (mit “B" gekennzeichnet) und einem Einbindepunkt
(mit "C" gekennzeichnet) ausgestattet. An die Befestigungspunkte diirfen nur Arbeits- und Positi-
onierungsgerate angeschlossen werden, nicht das Sturzauffangsystem (EN363:2018).

Um den Arbeitskomfort zu erhdhen, ist es mdglich, das Arbeitspositionierungsmittel an einem
zentralen Befestigungspunkt (gekennzeichnet durch den Buchstaben "C" - EN 813:2024) zu
befestigen. Die separate Nutzung eines zentralen Befestigungspunktes zur Arbeitspositionierung
ist verboten (2a).

Das Produkt wurde fiir Benutzer mit einem Gewicht von bis zu 150 kg einschlieRlich mitgeftihrter
Werkzeuge und Ausstattung getestet.

Abb.3  EN 813:: -
Sitzgurte

Das Gurtzeug ist mit einem Befestigungspunkt ausgestattet, der aus zwei Befestigungse-
lementen besteht (mit “C" gekennzeichnet). Der Befestigungspunkt ist zum Befestigen der
Abseilvorrichtung und des Verbindungselements fiir den Aufstieg am Seil bestimmt. Es kann
nicht separat als Positionierungsmittel verwendet werden. Ein separater Sitzgurt ist nicht zum
Auffangen eines Falls geeignet.
Bei der Verwendung eines Arbeitspositionierungssystems ist der Benutzer im Allgemeinen auf
die Unterstiitzung der Ausriistung angewiesen. Daher sollten eventuell notwendige SchutzmaR3-
nahmen, wie z. B. die Verwendung eines Sturzauffangsystems, in Betracht gezogen werden.
Der Ankerpunkt solite sich auf oder tiber Taillenhche befinden; das Befestigungselement zur
Arbeitspositionierung sollte permanent gespannt sein.
Das Produkt wurde fiir Benutzer mit einem Gewicht von bis zu 150 kg einschlieRlich mitgefiihrter
Werkzeuge und Ausstattung getestet.

g gegen Absturz -

Abb. 4, 5, 6a, 6b, 6¢c Anlegen des Gurtzeugs und SchlieBen der Schnallen
Sitzgurt
Stecken Sie Ihre Beine durch Hiiftgurt und Beinschlaufen. Ziehen Sie das Gurtzeug bis tiber Ihre
Hiifte und ziehen Sie ihn mit den Schnallen fest (Abb. 5). Ziehen Sie auf gleiche Weise die Schnal-
len an den Beinschlaufen fest. Giirtel und Beinschlaufen diirfen nicht driicken, einengen oder
einschrénken. Zentrieren Sie das gesamte Gurtzeug am Kérper (Abb. 4). Die Gurte diirfen nicht
verdreht sein und missen richtig in die Schnallen eingefadelt und festgezogen sein. Stecken Sie
die losen Gurtenden so durch die Schlaufen, dass sie an den Tragegurten anliegen.
Ganzkdrpergurt
Stecken Sie lhre Beine durch Huftgurt und Beinschlaufen. Ziehen Sie den Hiiftgurt des
Gurtzeugs tber Ihre Hiiften. Ziehen Sie die Schultergurte tber Ihren Kopf und platzieren Sie sie
auf lhre Schultern. Zentrieren Sie den vorderen Einbindepunkt (Abb. 1a) tiber dem Brustbein. Der
hintere Einbindepunkt (Abb. 1b) muss sich zwischen den Schulterblattern befinden. Ziehen Sie
den Gurt und die Beinschlaufen mithilfe der Schnallen fest (Abb. 5). Zentrieren Sie das gesamte
Gurtzeug am Kérper (Abb. 4). Die Gurte duirfen nicht verdreht sein und miissen richtig in die
Schnallen eingefadelt und festgezogen sein. Das Gurtzeug darf Sie nicht drticken, einengen
oder einschrénken. Stecken Sie die losen Gurtenden so durch die Schlaufen, dass sie an den
Tragegurten anliegen.

Abb. 5 Schnallen
QR-Clip (Quick Release Clip — Schnellverschluss)
SB-Schnalle (Slide Block)

Abb. 7 Tragfahigkeit der einzelnen Teile des Gurtzeugs

7a) Slots fiir Materialkarabiner, Tragkraft jeweils hdchstens 10 kg. Materialschlaufen, Tragkraft
jeweils héchstens 10 kg. Positionierungspunkte, maximale Gesamttragfahigkeit 150 kg.

7b) Selbst hergestelite Materialschlaufen aus Schniiren und Schiduchen. Binden Sie die Schlaufe
immer am Saumgurt fest. Binden Sie sie niemals nur an der Perforationen im Schaumstoff
fest. Binden Sie keine Schlaufen an der Unterseite des Huftgurtes fest. Mithilfe eines
Gummis kénnen Sie das Fixierkreuz fiir das Erste-Hilfe-Set befestigen.

7¢) Schlaufen zum Befestigen einer Bank, maximale Tragkraft 150 kg (nur Thor-Gurte).

Abb. 12 Teilebeschreibung
Das komplette Thor-Gurtprogramm besteht aus einer Kombination von Teilen (A-H). A - Hiiftteil
(Waist), B — Huftteil (Waist Q), € — Schulterteil (Top), D - Beinteil (Legs), E — Beinteil (Legs 2Q), F -
Beinteil (Legs 4Q), G — "V"Brustteil (V Carabiner), H - "V"-Brustteil (V Access).

Alle zulassigen Kombinationen sind in Tabelle (11) definiert. Der Austausch von Teilen darf
ausschlieBlich mit Origina-OCUN-Ersatzteilen durch eine fachkundige Person erfolgen und muss
in der Priifkarte des Gurtzeugs und auf dem Etikett des Ersatzteils vermerkt werden (Austausch-
datum, Modell und Seriennummer des Gurtzeugs, an welchem das Teil ausgetauscht wurde).
Original-OCUN-Ersatzteile sind mit einem Piktogramm (SP) gekennzeichnet.

Die Verwendung einzelner Teile des Gurtzeugs ist verboten (Abb. 8).

Hauptmaterialien:

Gurte: Polyamid, Polyester

Einstellschnallen, Befestigungspunkte, Verbindungsmittel, Seilbremsen und Karabiner: Alumini-
umlegierung, Stahl

Abb. 9 Beschreibung der Teile
(a) Textilbefestigungspunkt ,C", (b) Metall-Frontbefestigungspunkt ,C", (c) Seitenbefestigungs-
punkte des Hiiftgurtes ,B", (d) Einstell-SB (45) -Huftgurtschnallen, Einstell-QR (45) -Hiiftgurt-
schnallen (Var. 4Q), (e) Einstell-SB (28) -Beingurtschnallen, Einstell-QR (28) -Beingurtschnallen (Var.
2Q; 4Q), () Hinterer Anschlagpunkt zum Zurtickhalten ,B", (g) Oval zum Verbinden des Schulter-
und des Taillenteils, (h) Einstell-SB (28) -Schnalle zum Verbinden des Bein- und Taillenteils, (i)
Produktkennzeichnung, (j) Materialschlaufen, (k) Einstell-SB (45) -Schnalle des Schulterteils, (1)
Hinterer Anschlagpunkt fur das Auffangen von Stirzen ,A", (m) Vorderer Anschlagpunkt fur das
Auffangen von Sttirzen ,A", (n) Verbindung von Brust- und Hiiftteil - Schraubkarabiner am Teil (G)
V Carabiner, Seilbremse + Maillone-Kupplung am Teil (H) V Access, (0) Einstell-SB (28) -Schnalle
des Schulterteils.

Abb.10 Riickverfolgbarkeitsetikett
1) OCUN = Herstellerlogo, 2) Entsprechende européische Norm, 3) Maximale Nennbelastbarkeit,
4) Produktnummer, 5) Produktbezeichnung und -gré3e, 6) CE-Kennzeichnung ____ gefolgt von
der Nummer der an der Konformit4tsbewertung beteiligten benannten Stelle und dem Typ, 7)
CE ist ein Konformitatszeichen, das bedeutet, dass das Produkt den Anforderungen der ein-
schlagigen EU-Gesetzgebung entspricht, 8) Lesen und verstehen Sie die Gebrauchsanweisung
sorgfaltig, 9) Entfernen Sie dieses Etikett nicht, 10) Ersatzteil, 1) Hersteller, 12) Ursprungsland
13) GroRenbereich in cm, 14) Seriennummer, 14a) Produktionsmonat, 14b) Produktionsjahr, 14¢)
Produktionsnummer, 14d) Eindeutige Nummer.
Bestandteil der Produktkennzeichnung ist ein Piktogramm fuir das korrekte Verbinden der Einstel-
lelemente (Abb. 5) und die Bezeichnung der Anschlagpunkte (Abb. 1, 2 und 3).
Etiketten missen sichtbar platziert und lesbar sein. Sie kénnen je nach GroRe und Art des
Produkts an verschiedenen Stellen platziert sein.

Diese PSA wurde gemaR der Verordnung (EU) 2016/425 des Européischen Parlaments und des
Rates vom 9. Marz 2016 entworfen.

EU-KONFORMITATSERKLARUNG: www.ocun.com

Navod nenahrazuje odborna skoleni, zkusenosti, védomosti a vlastni zodpovéd-
nost. Peclivé si prectéte cely jeho text, ktery popisuje spravné pouziti vyrobku
a dodrzujte vSechny v ném popisované zasady. Doporucujeme uchovat tento
néavod po celou dobu Zivotnosti vyrobku. V pripadé dalsiho prodeje je majitel po-
vinen tento navod k vyrobku pfilozit. Je-li vyrobek prodévan mimo pavodni zemi
uréeni, musi prodejce (majitel vyrobku) poskytnout tento navod v jazyce zemé,
ve které bude vyrobek nasledné pouzivan. Pouziti tohoto vyrobku nezbavuje
uzivatele osobniho rizika. Vyrobek smi byt pouzivan jen v rémci stanovenych
podminek a pro zamysleny Ucel. Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za skody,
nehody, poranéni nebo smrt zpisobenou nespravnym pouzitim tohoto vyrobku.
Pfi pouzivani chrarite vyrobek a jistici fetézec zejména pred témito jevy:

« silné tepelné zatizeni, kontaktni nebo treci ohiev

«  zasazeni chemickymi latkami

« vleteni nebo ovinuti spojovaciho prostiedku, nebo zajistovaciho vedeni

pres ostré hrany

Il. Pro koho je vyrobek uréen

Tento vyrobek byl vyvinut jako osobni ochranny prostredek systému ochrany
osob proti padu.

Je urcen pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou a sméji ho pouzivat
pouze osoby odborné zpsobilé a odpovédné, nebo osoby pod pfimym vedenim
a dohledem téchto osob. Fyzicka kondice a zdravotni stav uzivatele mohou mit
vliv na bezpecnost béhem normalniho a nouzového pouziti.

Doporuéujeme, vyhradit tento OOP k pouziti pouze jednim
uzivatelem.

lll. Pred pouzitim

Pred prvnim pouzitim se seznamte se véemi funkcemi vyrobku i jeho omezenimi.
Kazdy uzivatel je povinen naucit se a radné natrénovat spravné techniky
bezpeéného pouzivani vyrobku k danym G¢elim a musi umét piedvidat a pod-
niknout prislusné kroky v situacich, kdy je nutné provést zachrannou akci. Dale
musi byt seznamen s problematikou “traumatu zavéSeni" a jak mu predchéazet.
Je nutné mit zpracovany komplexni plan pro zachranu.

Pred kazdym pouzitim na bezpecném misté vyrobek zkontrolujte, vyzkousejte
a otestujete. Ovéite si, zda je vyrobek pohodiny pro uzivani a slugitelny (kom-
patibilni) s ostatnimi komponenty certifikovanymi pro prace ve vyskach. PouZiti
nevhodné kombinace prvku v jisticim fetézci a/nebo pouziti jakékoliv poskozené
soucasti jisticiho fetézce maze vést k vazné nehodé ¢i smrti.

Pri pochybnostech kontaktujte vyrobce.

IV. Vyrazeni vyrobku z pouziti
Neni vylouceno, Ze jiz po prvnim pouziti budete nuceni vyradit vyrobek z pouziti.
V&e zélezi na intenzité a vnéjsich podminkach (napf. klimatické vlivy), za kterych
je vyrobek pouzivan. Vyrobek je tfeba ihned vyradit z pouziti:
«  po tvrdém padu (padovy faktor >1) nebo jestlize byl vyrobek vystaven
extrémnimu mechanickému namahani
« byl vyrobek zasazen chemickou latkou (kyseliny, vypary, ropné produk-
ty, barviva)
« neprojde-li pravidelnou periodickou kontrolou
« v pripadé jakychkoliv pochybnosti o bezpecnosti vyrobku
« stane-li se zastaralym vzhledem k legislativé, normam, technikdm nebo
prestane byt slucitelny s vasim ostatnim vybavenim
«  pokud neznéte jeho Uplnou historii
Vyfazeny vyrobek znehodnotte — zabrénite tak nebezpedi zranéni jiné osoby.
(Znehodnoceni provadi majitel vyrobku).

V. Zivotnost

Maximalni doba pouzitelnosti vyrobku je 10 let od data prvniho pouziti (pokud je
dodrzen pfiméFeny zpUsob pouziti a zésady Udrzby a oSetfovani vyrobku). Tato
Ihata muze byt prodlouZena max. o 24 mésict skladovani pred prvnim pouzitim,
pri prokazatelném dodrzeni vSech predepsanych skladovacich podminek.

Pro zachovani Zivotnosti vyrobku chrarite vyrobek pred kontaktem s ostrymi
hranami, drsnymi povrchy, chemickymi latkami, pfimymi zdroji tepla a dlouhodo-
bou expozici UV zéfenim. Zmrzly a mokry vyrobek ma nizsi pevnost a hiie se
snim, manipuluje. Teplotni rozsah pouziti vyrobku je -30°C az +60°C.

VI. Pravidelné kontroly a opravy vyrobku
Kontroly provadéné uzivatelem vyrobku:
Kontroly pied kazdym pouzitim i po kazdém pouziti vyrobku:

« textilni materidl - fezy, prodieni, $kody zptsobené vlivem starnuti, vysoké

teploty, nebo pasobenim chemikalii
«  Svy - pfetrzené, prefezané nebo vyparané nité.
«  kovové ¢asti - nespravna funkce spon a dalsich kovovych ¢asti, nebo
jejich deformace

«  znaceni - necitelnost znaceni na vyrobku.
Kontroly v prabéhu pouzivani: stav jednotlivych prvka jisticiho fetézce a jejich
fadné spojeni, spravnou funkci a nastaveni pfipojovacich a nastavovacich prvka.
V pripadé zjisténi nékterych, vy$e zminénych nedostatki vyrobek ihned
vyradte z uzivani!
Periodické kontroly (revize):
Vyrobek musi byt pravidelné kontrolovan nejméné jednou za 12 mésicd (v
zavislosti na mistni legislativé, intenzité a podminkach pouZiti) osobou odborné
zpUsobilou pro periodické kontroly OOP, nebo osobou proskolenou vyrobcem. V
ramci periodické kontroly se ovéfuje i Citelnost znaceni vyrobku. Zaznam o revizi
musi byt vypInén do evidenéniho listu (inspekéni karty), nebo do hromadné
evidencni zpravy. Pri periodické kontrole se doporucuje oznacit produkt datem
pristi kontroly.
Upravy a opravy mimo vyrobni zavod znacky Ocin jsou zakazany.

VII. Skladovani, doprava a udrzba vyrobku
Vyrobek skladujte v suchych, ¢istych, tmavych, dobfe vétranych skladova-

cich prostorach chranény pred pfimym UV zafenim a moznym mechanickym
poskozenim. Vyrobek nesmi byt v pfimém styku s podlahou a sténami mistnosti.
Nesmi byt skladovan spolecné s latkami uvolfiujicimi aktivni plyny. Vzdalenost
od topnych téles musi byt min. 1m. Pro dlouhodobé skladovani je predepsano
teplotni rozmezi 5 - 25 C a relativni vlhkost vzduchu max. 65%.Pro prepravu
vyrobku pouzivejte obal dodavany spole¢né s vyrobkem. Znecistény vyrobek
oplachnéte v cisté vodé o maximalni teploté 30 °C. Suste na stinném a dobre
vétraném misté, nevystavujte plsobenf ptimych zdroju tepla. Nesusit v susi¢ce
na pradlo, chemicky necistit.

Pouivani dezi &nich a dezi Enich pripravkd uzi

neni pi

VIII.Ocun 3 roky zaruka

Zaruka Ocun se vztahuje pouze na vady materidlu a vady vzniklé pfi vyrobé.
Zaruka se nevztahuje na vady zptsobené béznym opotfebenim, Gpravami nebo
opravami, nespravnym pouzitim, skladovanim a Gdrzbou.

IX. Zaznamy

Za vyhotoveni zdznamu a zapis potfebnych dat o vyrobku je odpovédna
organizace uzivatele Zaznam je veden pro kazdou soucast, podsystém a systém
postupem podle EN 365: 2004 kapitola 4.6.

X. Vysvétleni obrazové casti:

Obr.1  EN 361:2002 - Osobni ochranné prostiedky proti pAdim

z vysky -

Zachycovaci postroje
Zachycovaci postroj — déle jen ,postroj” - je sougésti systému zachyceni padu
definovaného v normé EN 363:2018. Postroj je vybaven dvéma zachycovacimi
— déle ,pfipojovacimi” body.

+ Hrudni pfipojovaci bod (1a)

«  Zadovy pripojovaci bod (1b)
Oba tyto body jsou zieteln& oznageny velkym pismenem ,A". Systém zachyce-
ni padu nebo pohyblivé zachycovace padu Ize pripojit pouze do téchto bodd.
Piiklad sestaveni systému zachyceni padu je na obrazku (1c). Maximalni celkova
délka spojovaciho prosttedku, véetné tlumice a spojek je 2m. Vénujte peclivou
pozornost i ndvodim k pouZiti ostatnich soucésti systému zachyceni padu.
Kotvici bod
V pfipadé, ze kotvici zafizeni je pouzivano jako soucast systému zachyceni
padu, musi byt uzivatel chranén ve smyslu ztlumeni razové sily tak, ze pfi
zastaveni padu na uZivatele plsobi sila max. hodnoty BkN.

instalovano. Kotvici bod by mél byt prednostné umistén nad hlavou uzivatele a
mit min. pevnost 12kN, v pfipadé Ze obsahuje textilni ¢asti pak min. 18 kN. (Nebo
se fidte mistnf legislativou.)

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte volny prostor pod pracovistém uzivatele, aby
v pripadé padu nenastala kolize se zemi a aby nebyly jiné prekazky

v eventudlni draze padu.

U systému zajistujicich zachyceni padu je dilezité, aby zafizeni nebo kotvici bod
bylo vzdy spravné umisténo a prace byla provadéna tak, aby bylo minimalizova-
no riziko padu a vyska piipadného padu byla minimalni.

0Obr.2 EN 358:2018 - Osobni ochranné prostiedky pro pracovni
polohovani a prevenci padu z vysky - Pasy a spojovaci

i prostiedky pro pracovni polohovani nebo zadrzeni
Ucelem postroje pii pouziti podle EN358:2018 je, aby zabranil uzivateli k
dosazeni poloh, pfi kterych mize dojit k padu (zadrZeni), nebo aby uZivatele
zajistil v misté prace v poloze takovym zplsobem, aby mohl uzivatel rozlozit a
kontrolovat svou vahu mezi pasem a nohami (pracovni polohovani). Samostatny
pas neni vhodny pro zachyceni padu a nemél by byt pouzivan v pripadé
predvidatelného rizika zavéseni uzivatele, nebo jeho vystaveni nezamysle-
nému zatizeni pasem. Kotvici bod ma byt v anebo nad Urovni pasu; pracovni
polohovaci spojovaci prostfedek ma byt trvale napjaty. Pfi pouzivani pracovniho
polohovaciho systému se uzivatel obecné spoléha na podporu vybavenim, proto
je nutné zvazit pripadnou potiebu pouziti ochrannych opatieni, napiiklad systém
zachyceni padu.
Postroj je vybaven pfipojovacimi body (oznaceny ,B") a navazovacim bodem
(oznaten ,C"). K pFipojovacim bodim Ize pfipojit pouze pracovni a polohovaci
prostedky, nikoliv systém zachyceni padu (EN363:2018).
Pro zvy$eni komfortu pfi préci Ize kombinovat propojeni pracovniho polohovaci-
ho prostfedku s centralnim navazovacim bodem (oznaten pismenem ,C" — EN
?13):2024) Samostatné pouziti centralniho bodu jako polohovaciho je zakdzano
2a).
Vyrobek je vyzkousen pro uzivatele o hmotnosti do 150 kg vEetné neseného
naradi a vybaveni.

0br.3 EN 813:2024 - Prostiedky ochrany osob proti padu - Sedaci
postroje

Postroj je vybaven jednim pfipojovacim bodem sestavajicim ze dvou pfipojova-
cich prvkd (oznaceny “C"). Pfipojovaci bod je uréen pro pFipojeni slafiovaciho
zafizeni a spojovaciho prostiedku pro vystup na lané. Nelze ho samostatné
pouzit jako polohovaciho prostfedku. Samostatny sedaci postroj neni vhodny
pro Ucely zachyceni padu.
PFi pouzivani pracovniho polohovaciho systému se uzivatel obecné spoléha na
podporu vybavenim, proto je nutné zvazit pripadnou potfebu pouziti ochrannych
opatteni, napriklad systém zachyceni padu. Kotvici bod ma byt v anebo nad
Urovni pasu; pracovni polohovaci spojovaci prostfedek ma byt trvale napjaty.
Vyrobek je vyzkousen pro uzivatele o hmotnosti do 150 kg véetné neseného
naradi a vybaveni.

Obr. 4, 5, 6a, 6b, 6¢c Obleéeni postroje a zapnuti spon
Sedaci postroj
Prostrcte nohy skrz pas a nohavicky. Natahnéte pas postroje nad bedra a
pomoci spon dotédhnéte (Obr. 5). Obdobné dotahnéte i spony na nohavitkach.
Pas ani nohavicky by vas nemély tlacit, skrtit a omezovat. Cely postroj na téle
vycentrujte (obr. 4), popruhy nesmi byt prekrouceny a spony musi byt Fadné
provleceny a dotazeny. Volné konce popruht proviéknéte poutky tak, aby
priléhaly k nosnym popruhtim.
Celotélovy postroj
Prostrcte nohy skrz pas a nohavicky. Natahnéte pas postroje nad bedra. Ra-
menni popruhy pretdhnéte pres hlavu a umistéte na ramena. Pfedni navazovaci
bod (obr. 1a) vycentrujte na prsni kost. Zadni navazovaci bod (obr. 1b) musi byt
situovan mezi lopatkami. Pomoci spon dotéhnéte pas a nohavicky (Obr. 5). Cely
postroj na téle vycentrujte (obr. 4), popruhy nesmi byt pfekrouceny a spony
musi byt fadné provleceny a dotazeny. Postroj by vas nemél tlacit, skrtit a
omezovat. Volné konce popruhti proviéknéte poutky tak, aby priléhaly k nosnym
popruhdm.

Obr. 5 Spony
QR (Quick Release) Spona
SB (Slide Block) Spona

Obr. 7 Nosnosti jednotlivych ¢asti postroje

7a) Sloty pro materialovou karabinu, nosnost kazdého max. 10kg. Materidlova
poutka, nosnost kazdého max.10kg. Polohovaci body, celkova nosnost max.
150kg.

7b) Materidlova poutka vyrobena svépomoci ze $iary a hadicky. Poutko pfiva-
zujte vzdy za lemovaci popruh. Nikdy neprovazujte pouze perforaci v péné.
Poutka nenavazujte na spodni strané pasu. Pomoci gumy mlzete navazat
fixacni kiiz pro lékarnicku.

7c) Pout)ka pro pfipojenti lavi¢ky, celkova nosnost max. 150kg (pouze postroje
Thor).

Obr. 12 Popis dili
Kompletni fada postrojt Thor je tvofena kombinaci z dild (A-H).
A - pasovy dil (Waist), B - pasovy dil (Waist Q), € - ramenni dil (Top), D - nohavico-
vy dil (Legs), E - nohavicovy dil (Legs 2Q), F - nohavicovy dil (Legs 4Q),
G - hrudni V" dil (V Carabiner), H — hrudni ,V" dil (V Access).
V&echny povolené sestavy jsou definovany v tabulce (11). Vyména dilt je
povolena vyhradné za originalni ndhradni dily OCUN odborné zpUsobilou osobou
a musi byt zaznamendna do inspekéni karty postroje a na etiketé umisténé
na néhradnim dilu (datum vymény, model a vyrobni ¢islo postroje na kterém
byla provedena vyména dilu). Originalni ndhradni dily OCUN jsou oznageny
piktogramem (SP).
Pouziti jednotlivych dili postroje samostatné je zakazano (obr. 8).

Hlavni materialy:
Popruhy: Polyamid, Polyester
Nastavovaci prezky, pfipojovaci body,
spojovaci prosttedky, blokanty a karabiny: slitina hliniku, ocel

Obr. 9 Popis casti
(a) Textilni pfipojovaci bod “C", (b) Kovovy pfedni pfipojovaci bod “C", (¢) Bo&ni
pripojovaci body pasu “B", (d) Nastavovaci SB (45) spony pasového popruhu,
Nastavovaci QR (45) spony pasového popruhu (var. 4Q), (e) Nastavovaci SB (28)
spony noznich popruht, Nastavovaci QR (28) spony noznich popruhi (var. 2Q;
4Q), (f) Zadni pripojovaci bod pro zadrZeni "B", (g) Oval pro spojeni ramenniho
a pasového dilu, (h) Nastavovaci SB (28) spony pro spojeni nohavicového a
pasového dily, (i) Znageni na vyrobku, (j) Poutka na materil, (k) Nastavovaci SB
(45) spona ramenniho dilu, (I) Zadovy pripojovaci bod zachyceni padu “A", (m)
Predni pfipojovaci bod zachyceni padu “A", (n) Spojka hrudniho a pasového dilu -
$roubovaci karabina u dilu (G) V Carabiner, blokant + spojka Maillone u dilu (H) V
Access, (0) Nastavovaci SB (28) spony ramenniho dilu.

Obr. 10 Etiketa sledovatelnosti
1) OCUN = Logo vyrobce, 2) Odpovidajici evropska norma, 3) Maximalni jmenovi-
té zatizeni, 4) Produktové &islo, 5) Nazev a velikost produktu, 6) Za oznagenim
CE ___ nasleduje ¢islo ozndmeného subjektu zapojeného do provadéni shody
s typem, 7) CE je znacka shody, kterd znamend, Ze vyrobek spliiuje poZadavky
pFisluné legislativy EU, 8) Pozorné ¢ti a pochop névod k pouzivani, 8) neodstra-
fujte tento Stitek 10) nahradni dil, 11) Vyrobce, 12) Zemé ptivodu 13) Rozsah
velikosti v cm, 14) Vyrobni &islo, 14a) Mésic vyroby, 14b) Rok vyroby, 14¢) Cislo
vyroby, 14d) Unikétni &islo.
Soucasti znaceni vyrobku je piktogram spravného zapinani nastavovacich prvkd
(obr. 5) a oznageni pfipojovacich bod (obr. 1, 2 a 3).
Etikety jsou umistény na viditelném misté a jsou ¢itelné. Mohou byt umisténé
na riznych mistech v zavislosti na velikosti a typu vyrobku.

Tento OOP byl navrzen v souladu s nafizenim (EU) 2016/425 Evropského parla-
mentu a Rady ze dne 9. bfezna 2016.

EU PROHLASEN( O SHODE: www.ocun.com
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I.  Avertissement
Le mode d'emploi ne remplace pas les formations spécialisées, expériences,
connaissances et la responsabilité personnelle. Lisez attentivement 'ensemble de
son texte qui décrit la bonne utilisation du produit et respectez tous les principes
qui y sont décrits. Nous recommandons de garder ce mode d'emploi pendant
toute la durée de vie du produit. En cas de revente, le propriétaire a pour obliga-
tion de joindre ce présent mode d'emploi au produit. Si le produit est vendu hors
du pays initial de destination, le vendeur (propriétaire du produit) doit fournir le
présent mode d'emploi dans la langue du pays dans lequel le produit sera utilisé
par la suite. L'utilisation de ce produit ne dégage pas ['utilisateur des risques
qu'il prend personnellement. Le produit ne peut étre utilisé que dans le cadre
des conditions fixées et pour le but envisagé. Le fabricant n'endosse aucune
responsabilité pour les dommages, accidents, blessures ou un déceés causés par
une mauvaise utilisation de ce produit.
Lors de I'utilisation, protéger le produit et la chaine d'assurance avant tout contre
les manifestations suivantes :

- forte charge thermique, réchauffement de contact ou de friction,

«  atteinte par des substances chimiques,

«  entrainement ou enroulement d'un dispositif de liaison ou de la ligne

d'assurance 4 travers des bords saillants.

II. A qui est destiné le produit

Ce produit a été développé en tant qu'équipement de protection individuelle d'un
systéme de protection des personnes contre une chute.

Il est destiné aux travaux en hauteur et au-dessus d'une profondeur libre et
seules des personnes professionnellement habilitées et responsables ou des
personnes sous la conduite directe et le contréle de telles personnes peuvent
I'utiliser. La condition physique et I'état de santé de I'utilisateur peuvent avoir une
influence sur la sécurité pendant une utilisation normale et d'urgence.

Nous recommandons de réserver cet équipement de protection
pour utilisation a un seul utili:

lll.  Avant I'utilisation

Avant la premiere utilisation, informez-vous de toutes les fonctions du produit et
de ses limitations. Chaque utilisateur a pour obligation d'apprendre les bonnes
techniques d'une utilisation sécurisée du produit aux fins prévues et de bien s'y
entrainer et doit savoir prévoir et entreprendre les opérations appropriées dans
les situations ot il est nécessaire de réaliser une action de sauvetage. De plus, il
doit étre informé de la problématique du « traumatisme de suspension » et de la
facon de le prévenir. Il faut avoir un plan complet établi pour le sauvetage.

Avant chaque utilisation, contrélez le produit dans un endroit sir, essayez-le

et testez-le. Vérifiez que le produit soit confortable & utiliser et associable
(compatible) avec d'autres composantes certifiées pour les travaux en hauteur.
L'utilisation d'une mauvaise combinaison d'éléments dans la chaine d'assurance
et/ou I'utilisation de toute partie endommagée de la chaine d'assurance peut
entrainer un accident grave ou la mort.

En cas de doutes contactez le fabricant.

IV. Mise hors service du produit
Il n'est pas exclu que dés apreés la premiére utilisation vous soyez contraints
de mettre le produit hors service. Tout dépend de l'intensité et des conditions
extérieures (par ex. influences climatiques) dans lesquelles le produit est utilisé.
Le produit doit étre immédiatement mis hors service:
«  apres une chute lourde (facteur de chute > 1) ou si le produit a été
exposé a un effort mécanique extréme
«  sile produit a été atteint par une substance chimique (acides, vapeurs,
produits naphteux, colorants)
« sl ne passe pas un contréle périodique régulier
+  encas de tout doute sur la sécurité du produit
« sl devient obsoléte étant donné la législation, les normes, les techniques
ou arréte d'étre compatible avec le reste de votre équipement
si vous ne connaissez pas son historique entier
Depremez le produit mis hors service — vous empécherez ainsi les dangers
de blessure d'une autre personne. (Le propriétaire du produit réalise cette
dépréciation).

V. Durée de vie

La durée maximale d'utilisabilité du produit est de 10 ans aprés la date de
premiére utilisation (si sont respectés le mode approprié d'utilisation et les
principes d'entretien et de soins du produit). Ce délai peut é&tre prolongé de 24
mois d'entreposage au maximum avant la premiére utilisation, en cas de respect
probant de toutes les conditions prescrites d'entreposage.

Pour le maintien de la durée de vie du produit, protégez le produit du contact
avec des bords saillants, des surfaces rugueuses, des substances chimiques, des
sources directes de chaleur et une longue exposition aux rayons UV. Un produit
gelé et humide a une résistance moindre et il est plus difficile de le manipuler.
L'étendue des températures d'utilisation du produit est de - 30 °C & + 60 °C.

VI. Contréles réguliers et réparations du produit
Controles réalisés par I'utilisateur du produi
Contréles avant chaque utilisation et aprés chaque utilisation du produit:

. matériau textile - entailles, abrasion, dommages causés par l'influence
du vieillissement, températures élevées ou action de produits chimiques
coutures - fils déchirés, coupés ou décousus.

. parties métalliques — mauvaise fonction des attaches et des autres
parties métalliques ou leur déformation
marquage - illisibilité des désignations sur le produit.

Ccntru\es en cours d'utilisation : état de chaque élément de la chaine

d'assurance et leur bonne liaison, bonne fonction et réglage des éléments de

raccordement et de réglage.

En cas de constatation de certaines des insuffisances susmentionnées, mettre

immédiatement le produit hors service!

Contréles périodigues :

Le produit doit &tre régulierement contrélé au moins une fois par an (en lien avec

la législation locale, I'intensité et les conditions d'utilisation) par une personne

professionnellement habilitée pour les contréles périodiques des équipements

de protection individuelle ou par une personne formée par le fabricant. Dans le

cadre du contrdle périodique est également vérifiée la lisibilité des désignations

du produit. L'enregistrement de la révision doit &tre rempli dans la fiche d'enregis-
trement (carte d'inspection) ou dans le rapport d'enregistrement groupé. En cas
de contrdle périodique, il est recommandé de marquer le produit avec la date du
prochain controle.

Les modifications et

hors de I i de dela

I.  Advertencia
Estas instrucciones no sustituyen a un curso de capacitacion especializado
ni a la experiencia ni a los conocimientos ni a la responsabilidad personal. Lea
detenidamente todo el texto que describe la correcta utilizacion del producto y
cumpla con todas las reglas en él descritas. Le recomendamos guardar estas
instrucciones durante toda la vida Gtil del producto. En caso de reventa, el duefio
estard obligado a adjuntar estas instrucciones al producto. Si el producto se
vende fuera del pafs original de destino, el vendedor (propietario del producto)
debe proporcionar estas instrucciones en el idioma del pais donde el producto
vaya a ser utilizado posteriormente. El uso de este producto no exime al usuario
de riesgo personal. El producto puede ser utilizado solo en las condiciones
determinadas y para el fin previsto. El fabricante no cargara con ninguna respon-
sabilidad por dafios, accidente, heridas o muerte causada por el uso inapropiado
de este producto.
Durante su uso, proteja especialmente el producto y la cadena de seguridad de
estos efectos:

«  fuerte carga térmica, calentamiento por contacto o friccion

+  exposicion a sustancias quimicas

- arrastrado o enrollado de los elementos de enganche o de la linea de

anclaje por bordes afilados.

Il. A quién esta destinado el producto

Este producto ha sido producido como un equipo de proteccién individual para la
proteccion de personas ante el riesgo de caidas.

Esta destinado al trabajo en altura y para caida libre y pueden usarlo solo profe-
sionales cualificados y responsables, o personas que estén bajo la direccion y
supervision directa de estos primeros. La condicién fisica y el estado de salud de
usuario pueden influir en su seguridad durante el uso habitual o de emergencia
del producto.

Recomendamos reservar este EPI para su utilizacién por un
anico usuario.

Ill. Antes de usarlo

Antes del primer uso, familiaricese con todas las funciones del producto y sus
limitaciones. Cada usuario estd obligado a aprender y entrenar debidamente las
técnicas correctas para el uso seguro del producto de acuerdo con su finalidad
y debe saber predecir y realizar los pasos pertinentes en situaciones donde
sea necesario llevar a cabo un rescate. Ademés, debe estar familiarizado con la
problemética “trauma por suspensién” y con cémo prevenirlo. Es necesario tener
trabajado un plan complejo de rescate.

Antes de cada uso, compruebe, pruebe y teste el producto en un lugar seguro.
Verifique si el producto es cémodo para su uso y compatible con el resto de
los componentes certificados para trabajos en altura. La utilizacién de una
inapropiada combinacion de elementos en la cadena de seguridad y/o uso de
cualquier parte dafiada de la cadena de seguridad, puede llevar a un accidente
serio o la muerte.

En caso de duda, consulte con el fabricante.

IV. Retirada del producto de su uso
No puede descartarse la posibilidad de que, después de utilizarlo por primera vez,
no esté obligado a retirar el producto de su uso. Todo depende de la intensidad
y condiciones exteriores (p. ej. efectos climaticos) en las que el producto sea
utilizado. Es necesario retirar inmediatamente el producto de su uso:
. después de una caida dura (factor de caida >1) o si el producto ha sido
expuesto a un esfuerzo mecénico extremo
si alguna sustancia quimica ha dafiado el producto (4cido, vapores,
productos derivados del petréleo, colorantes)
. si no pasa la revision periddica regular
= en caso de cualquier duda sobre la seguridad del producto
si se queda anticuado segun la legislativa, el reglamento, la técnica o si
deja de ser compatible con el resto de su equipo
+  sino conoce su historia completa
Inutilice el material retirado — impidiendo asi el riesgo de lesiones de otras perso-
nas. (La inutilizacion la ejecutara el propietario del producto).

V. Vida atil

El plazo maximo de utilizacion del producto son 10 afos desde la fecha del primer
uso (si se cumple de manera adecuada con su uso y con las reglas de manteni-
miento y cuidado del producto). Este plazo puede ampliarse un max. de 24 meses
de almacenamiento antes del primer uso si se demuestra el cumplimiento de
todas las condiciones de almacenamiento establecidas.

Para el mantenimiento de la vida util del producto, protéjalo del contacto con
aristas afiladas, superficies rugosas, sustancias quimicas, fuentes directas de
calor y exposicién prolongada a radiacién UV. El producto congelado o mojado
tiene una solidez menor y se maneja peor. El intervalo de temperaturas de uso del
producto es de -30°C a +60°C.

VI Ci del p
wwm
Controles antes y después de cada uso del producto:
+  material textil - cortes, rozaduras, dafios producidos por el efecto del en-
vejecimiento, altas temperaturas o por la accién de productos quimicos
»  costuras - hilos desgarrados, rotos o descosidos.
partes metdlicas — funcién incorrecta de las hebillas y otras partes
metélicas o su deformacién
«  etiquetas - ilegibilidad de las etiquetas en el producto.
Controles durante su uso: estado de cada elemento individual de la cadena de
seguridad y sus debidas conexiones, funcién y configuracion correcta de los
elementos de enganche y de ajuste.
En caso de descubrir iera de los
inmediatamente el producto de su uso!
Controles periddicos (revisiones):
El producto debe ser revisado regularmente, por lo menos una vez cada 12 meses
(dependiendo de la legislacion local, la intensidad y las condiciones de uso) por un
profesional cualificado para el control periddico del EPI o una persona formada por
el fabricante. En estas revisiones periédicas también se comprueba la legibilidad
de las etiquetas del producto. El registro de la revisién debe rellenarse en la hoja
de registro (ficha de inspeccién) o en un informe colectivo de registro. Durante la
revision periddica se recomienda marcar el producto con la fecha de la siguiente
revision.

arriba

jretire

marque Ocdn sont interdites.

VII. Entreposage, transport et entretien du produit

Entreposer le produit dans des espaces d'entreposage secs, propres, sombres,
bien aérés, protégés contre les rayons UV directs et les endommagements
mécaniques possibles. Le produit ne doit pas étre en contact direct avec le

sol et les parois de la piece. Il ne doit pas étre entreposé avec des substances
libérant des gaz actifs. La distance par rapport aux corps chauffants doit étre
d"1'm au minimum. Pour un entreposage de longue durée sont prescrits un écart
de températures de 5 & 25 °C et une humidité relative de |'air de 65 % max. Pour
le transport du produit utiliser 'emballage livré avec le produit. Rincer le produit
souillé a I'eau propre & une température maximale de 30 °C. Sécher dans un
endroit ombragé et bien aéré, ne pas exposer & |'action de sources directes de
chaleur Ne pas secher au séche-linge, ne pas nettoyer chlmlquement

L' par I' de produits et

pas autorisée.

n'est

VIII. Garantie Ocdn de 3 ans

La garantie Ocuin ne concerne que les défauts du matériau et les défauts nés lors
de la fabrication. La garantie ne concerne pas les défauts provoqués par l'usure
normale, les modifications ou réparations, une mauvaise utilisation, entreposage
et entretien.

IX. Enregistrements

L'organisation de I'utilisateur est responsable de I'établissement d'un
enregistrement et de l'inscription des données nécessaires sur le produit. Un
enregistrement est tenu pour chaque composante, sous-systéme et systéme par
la procédure selon la norme EN 365:2004 chapitre 4.6.

X. Explication de la partie illustrée :

Image 1 EN 361:2002 - i dep
les chutes de hauteur -

Harnais antichute
Le harnais antichute — ci-aprés « harnais » - fait partie du systeme antichute
défini dans la norme EN 363:2018. Le harnais est équipé de deux points de saisie
- ci-aprés points d'« attache ».

«  Point d'attache de poitrine (1a)

+  Point d'attache dorsal (1b)
Les deux points sont clairement désignés par un « A » majuscule. Le systeme
antichute ou antichute mobile ne peut étre raccordé qu'a ces points.
Un exemple d'assemblage du systéme antichute se trouve sur I'image (1c). La
longueur totale maximale du dispositif de liaison, y compris I'amortisseur et les
liaisons, est de 2 m. Consacrer une grande attention également aux modes
d'emploi des autres composantes du systéme antichute.
Point d'ancrage
Si un équipement d'ancrage est utilisé en tant que partie du systéme antichute,
I'utilisateur doit étre protégé dans le sens d'un amortissement de la force de
choc, pour qu'une force d'une valeur max. de 6 kN agisse sur |'utilisateur lors de
l'arrét de la chute.
Des personnes qualifiées doivent assurer le point d'ancrage sur lequel 'équipe-
ment d'ancrage sera installé. Le point d'ancrage devrait étre placé prioritairement
au-dessus de la téte de I'utilisateur et avoir une résistance min. de 12 kN, s'il
comporte des parties textiles de 18 kN min. (Ou bien se conformer a la Iégislation
locale.)
Avant chaque utilisation, contréler I'espace libre sous le lieu de travail de I'utilisa-
teur pour qu'en cas de chute il n'y ait pas de collision avec le sol et qu'il n'y ait
pas d'autres obstacles dans I'éventuelle trajectoire de chute.
Pour les systémes garantissant I'antichute, il est important que I'¢quipement ou
le point d'ancrage soient toujours bien placés et que le travail soit réalisé pour mi-
nimiser le risque de chutes et que la hauteur de la chute éventuelle soit minimale.

Image 2 EN 358:2018 - Equi de ion indivi de

maintien au travail et de prévention contre les chutes de hauteur -

Ceintures et longes de maintien au travail ou de retenue
ULe but du harnais pour une utilisation selon la norme EN358:2018 est d'em-
pécher ['utilisateur d'atteindre des positions dans lesquelles il peut y avoir une
chute (retenue) ou d'assurer |'utilisateur dans le lieu de travail dans une position,
de telle fagon que I'utilisateur puisse étendre et contréler son poids entre la
ceinture et les jambes (maintien au travail). La ceinture indépendante n'est pas
adaptée pour I'antichute et ne devrait pas étre utilisée en cas de risque prévisible
de suspension de ['utilisateur ou son exposition & une charge non envisagée
par la ceinture. Le point d'ancrage doit étre dans ou au-dessus du niveau de la
ceinture ; la longe de maintien au travail doit étre tendue de maniére permanente.
Lors de I'utilisation du systéme de maintien au travail, 'utilisateur se fie
généralement & un soutien par I'équipement, il est donc nécessaire de considérer
I'éventuel besoin d'une utilisation de mesures de protection, par exemple un
systeme antichute.
Le harnais est muni de points d'attache (désignés « B ») et d'un point de nouage
(désigné « C »). Seuls des accessoires de travail et de maintien, nullement le
systéme antichute (EN363:2018), peuvent étre raccordés aux points d'attache.
Pour améliorer le confort lors du travail, il est possible de combiner le raccor-
dement d'un dispositif de maintien au travail avec le point central de nouage
(désigné par la lettre « C" » — EN 813:2024). L'utilisation indépendante du point
central en tant que point de maintien est interdite (2a).
Le produit est testé pour les utilisateurs d'un poids de moins de 150 kg, y com-
pris les outils et I'¢quipement portés.

Image 3 EN 813:2024 - i de pi

les chutes de hauteur - Ceintures a cuissardes
Le harnais est muni d'un point d'attache se composant de deux éléments de
raccordement (désignés « C »). Le point d'attache est destiné au raccordement
d'un équipement de descente en rappel et d'une longe pour |'ascension sur une
corde. Il ne peut pas étre utilisé de maniére indépendante en tant qu'équipement
de maintien. La ceinture a cuissardes indépendante n'est pas adaptée pour
l'antichute.
Lors de |'utilisation du systéme de maintien au travail, I'utilisateur se fie
généralement & un soutien par I'équipement, il est donc nécessaire de considérer
I'éventuel besoin d'une utilisation de mesures de protection, par exemple un sys-
teme antichute. Le point d'ancrage doit &tre dans ou au-dessus du niveau de la
ceinture ; la longe de maintien au travail doit étre tendue de maniére permanente.
Le produit est testé pour les utilisateurs d'un poids de moins de 150 kg, y com-
pris les outils et I'¢quipement portés.

contre

contre

Images 4, 5, 6a, 6b, 6¢ Enfilage du harnais et fermeture des boucles
Ceinture & cuissardes
Enfiler les jambes a travers la ceinture et les jambieres. Tirer la ceinture du har-
nais au-dessus des reins et resserrer a l'aide des boucles (Image 5). Serrer aussi
de la méme maniére les boucles sur les jambieres. Ni la ceinture ni les jambiéres
ne devraient vous serrer, vous étrangler et vous limiter. Centrer tout le harnais
sur le corps (image 4), les sangles ne doivent pas étre tordues et les boucles
doivent étre bien enfilées et resserrées. Enfiler les extrémités libres des sangles
dans les attaches, pour qu'elles collent aux sangles portantes.
Harnais de corps entier
Enfiler les jambes a travers la ceinture et les jambiéres. Tirer la ceinture du
harnais au-dessus des reins. Faire passer les sangles d'épaule au-dessus de la
téte et les placer sur les épaules. Centrer le point d'attache avant (image 1a) sur
l'os de la poitrine. Le point d'attache arrigre (image 1b) doit étre situé entre les
omoplates. Resserrer la ceinture et les jambiéres a l'aide des boucles (image 5).
Centrer tout le harnais sur le corps (image 4), les sangles ne doivent pas étre tor-
dues et les boucles doivent étre bien enfilées et resserrées. Le harnais ne devrait
pas vous compresser, vous étrangler et vous limiter. Enfiler les extrémités libres
des sangles dans les attaches, pour qu'elles collent aux sangles portantes.

Image 5  Boucles
Boucle QR (Quick Release)
Boucle SB (Slide Block)

Image 7 Portances de chaque parie du harnais
7a) Slots pour mousguetons porte-matériel, portance de chacun max. 10 kg.
Attaches porte-matériel, portance de chacune max.10 kg. Points de maintien,
portance totale max. 150 kg.
7b) Attaches de matériaux faits par des moyens propres a partir d'un cordon et
d'un tuyau. Fixer toujours I'attache derriere la sangle de bord. Ne jamais atta-
cher uniquement par la perforation dans la mousse. Ne pas lier les attaches
sur le bas de la ceinture. Vous pouvez nouer une croix de fixation pour une
pharmacie a l'aide d'un caoutchouc.
7c) Attaches pour fixation d'une banquette, portance totale max. 150 kg (unique-
ment harnais Thor).

Image 12  Description des piéces
La gamme compléte des harnais Thor est formée d'une combinaison de pigces
(A-H). A - piece de ceinture (Waist), B - piece de ceinture (Waist Q), C - piece
d'épaule (Top), D - piece de jambe (Legs), E - piece de jambe (Legs 20Q), F - piece
de jambe (Legs 4Q), G - piéce de poitrine « V » (V Carabiner), H — piéce de poitrine
«V» (V Access).

Tous les assemblages autorisés sont définis au tableau (11). Le remplacement
des pieces est autorisé exclusivement par des pieces de remplacement originales
OCUN par une personne professionnellement habilitée et doit étre enregistré
dans la carte d'inspection du harnais et sur une étiquette placée sur la piece

de remplacement (date de remplacement, modéle et numéro de production du
harnais sur lequel a été réalisé le remplacement de la piéce). Les piéces de
remplacement originales OCUN sont désignées par le pictogramme (SP).
L'utilisation des pieces individuelles du harnais de maniére indépendante est
interdite (image 8).

Principaux matériaux :
Sangles : Polyamide, Polyester
Boucles de réglage, points d'attache, moyens de raccordement, bloquants et
mousgquetons : alliage d'aluminium, acier

Image 9 Description des parties
(a) Point d'attache textile « C », (b) Point d'attache avant métallique « C », (c)
Points d'attache latéraux de la ceinture « B », (d) Boucles de réglage SB (45) de la
sangle de ceinture, Boucles de réglage QR (45) de la sangle de ceintures (var. 4Q),
(e) Boucles de réglage SB (28) des sangles de jambes, Boucles de réglage QR (28)
des sangles de jambes (var. 2Q; 4Q), (f) Point d'attache arriére pour retenue « B »,
(g) Ovale pour le raccordement de la piece d'épaule et de ceinture, (h) Boucles de
réglage SB (28) pour le raccordement de la piece de jambe et de ceinture, (i) Dé-
signations sur le produit, (j) Attaches pour matériau, (k) Boucle de réglage SB (45
de la piece d'épaule, (I) Point d'attache dorsal antichute « A », (m) Point d'attache
avant antichute « A », (n) Liaison de la piece de poitrine et de ceinture — mousque-
ton type vissable pour piéce (G) V Carabiner, bloquant + joint Maillone pour piéce
(H) V Access, (0) Boucles de réglage SB (28) de la partie d'épaule.

0br10  Etiquette de tracage
1) OCUN = Logo du fabricant, 2) Norme européenne connexe, 3) Charge nominale
maximale, 4) Numéro de produit, 5) Nom et taille du produit, 6) Derriére le
symbole CE____ suit le numéro de l'entité notifiée intégrée dans la réalisation de
la conformité avec le type, 7) CE est le symbole de conformité signifiant que le
produit remplit les demandes de la législation UE connexe, 8) Lire attentivement
et comprendre le mode d'emploi, 9) ne pas enlever cette étiquette, 10) piece de
remplacement, 1) Fabricant, 12) Pays d'origine, 13) Etendue de tailles en cm, 14)
Numéro de production, 14a) Mois de production, 14b) Année de production, 14c)
Numéro de production, 14d) Numéro unique.
Un pictogramme de bon enclenchement des éléments de réglage (image 5) et la
désignation des points d'attache (images 1, 2 et 3) font partie de la désignation
du produit.
Les étiquettes sont placées a un endroit visible et sont lisibles. Elles peuvent étre
placées sur divers endroits en lien avec la taille et le type du produit.

Cet équipement de protection individuelle a été congu conformément au regle-
ment (UE) 2016/425 du Parlement européen et du Conseil du 9 mars 2016.

DECLARATION UE DE CONFORMITE : www.ocun.com

Esta p tipo de o modificacién fuera de la planta de
[ de la marca Ocdn.
Vil transporte y del p

Almacene el producto en espacios de almacenamiento secos, limpios, oscuros

y bien ventilados, protegidos de radiaciones UV directas y de posibles dafios
mecanicos. El producto no debe estar en contacto directo con el suelo o las
paredes de la habitacion. No debe ser almacenado junto con sustancias que
desprendan gases activos. La distancia a unidades calefactoras debe ser min. de
m. Para almacenamientos a largo plazo estan determinados unos intervalos de
temperatura de 5 — 25°C y una humedad relativa del aire méx. del 65%. Para el
transporte del producto, utilice la funda que se suministra junto con el producto.
Enjuague la suciedad del producto con agua limpia a una temperatura méaxima de
30°C. Séquelo a la sombra y en un lugar bien ventilado, no lo exponga a fuentes
directas de calor. No secar en secadura para la ropa, no Ilmplar quimicamente.

No esté permitido el uso de anti y por el
usuario.

VIIl. Ocin 3 aiios de garantia

La garantia Ocun cubre solo defectos del material y defectos de fabricacion. La
garantia no cubre defectos provocados por el uso diario, arreglos o reparaciones,
uso, almacenamiento o mantenimiento incorrectos.

IX. Registro

La organizacion del usuario es responsable de la elaboracion de un registro y un

acta de los datos necesarios sobre el producto. Se lleva un registro para cada

parte, subsistema y sistema por el procedimiento segiin EN 365: 2004 capitulo
.B.

X. Explicacién de los dibujos:

Fig1 EN 361:2002 - Equipo de proteccién individual contra caidas
en altura -
Arnés anticaidas — en adelante solo "arnés" - es parte del sistema anticaidas
definido en la norma EN 363:2018. El arnés esta equipado con dos componentes
de agarre — en adelante puntos de “enganche’.
Punto de enganche esternal (1a)

«  Punto de enganche dorsal (1b)
Estos dos puntos estan claramente marcados con la letra mayascula “A”. Solo
es posible conectar el sistema anticaidas o el retenedor mévil de caidas a estos
puntos.
En la figura (1c) se muestra un ejemplo del montaje del sistema anticaidas. La lon-
gitud total maxima del sistema de conexion, incluido el disipador y los conectores
es de 2m. Preste también especial atencion a las instrucciones de uso del resto
de componentes del sistema anticaidas.
Punto de anclaje
En caso de que el dispositivo de anclaje se utilice como parte del sistema
anticaidas, el usuario debe estar protegido en el sentido de amortiguar la fuerza
de choque de tal manera, que en la parada de una caida, la fuerza causada en el
usuario tenga un valor méx. de 6kN.
Una persona cualificada debe asegurar el punto de anclaje en el que el dispositivo
de anclaje sera instalado. El punto de anclaje deberia estar preferentemente
instalado por encima de la cabeza del usuario y tener una resistencia min.
de 12kN, en caso de contener partes textiles, entonces min. 18kN. (O siga la
legislacion local).
Antes de cada uso, compruebe el espacio libre por debajo del lugar de trabajo del
usuario para que, en caso de caida, no se produzca una colisién contra la tierra y
para que no haya obstaculos en la posible direccién de la caida.
En los sistemas de seguridad anticaidas, es importante que el dispositivo o el
punto de anclaje estén siempre bien situados y que el trabajo se lleve a cabo de
tal manera, que se reduzca al minimo el riesgo de caida y la altura de la posible
caida sea la minima.

Fig.2  EN 358:2018 - Equipo de proteccion individual para sujecién
en posicién de trahajn y prevencion de caidas en altura —
Ci y de i6n para sujecién en

posicion de trabajo o retencién
La finalidad dsl arnés durante su uso segin EN358:2018 es prevenir que los
usuarios se pongan en una posicién que pueda desembocar en una caida (reten-
cién), o asegurar al usuario en el lugar de trabajo en una posicion de tal manera,
que el usuario pueda distribuir y controlar su peso entre la cintura y las piernas
(sujecién en posicion de trabajo). El cinturén no es adecuado para contener la
caida por si solo y no deberia ser utilizado en caso de riesgo previsible por sus-
pension del usuario o su exposicién a una carga imprevista por la cintura. El punto
de anclaje tiene que estar en o por encima del nivel de la cintura. El dispositivo de
conexién para sujecion en posicion de trabajo tiene que estar permanentemente
tirante. Durante el uso del sistema de sujecién en posicion de trabajo, el usuario
confia generalmente en soporte del equipo, por eso es necesario valorar la
posible necesidad de utilizacién de otras medidas de proteccion, por ejemplo, un
sistema anticaidas.
El arnés est4 equipado con dos puntos de enganche (marcados “B") y un punto
de amarre (marcado "C"). Es posible conectar a los puntos de enganche solo
elementos de trabajo y de sujecién, nunca el sistema anticaidas (EN363:2018).
Para aumentar la comodidad durante el trabajo, es posible combinar el dispositivo
de conexion para sujecion en posicion de trabajo con el punto central de amarre
(marcado con la letra "C" - EN 813:2024). Esta prohibido el uso individual del punto
central como sujecion (2a).
El producto est4 testado para usuarios con un peso de hasta 150kg, incluido las
herramientas y el resto del equipo.

Fig.3  EN 813:2024 - Di de p ion de
caidas - Arneses de asiento

El arnés esta equipado con un punto de enganche compuesto de dos elementos

de enganche (marcados "C"). El punto de enganche esta destinado a conectar

el sistema de répeles con el dispositivo de amarre para el ascenso con cuerda.

No es posible utilizarlo individualmente como dispositivo de sujecion. El arnés de

asiento por si solo no es apropiado a efectos de parar una caida.

Durante el uso del sistema de sujecion en posicion de trabajo, el usuario confia

generalmente en soporte del equipo, por eso es necesario valorar la posible

necesidad de utilizacién de otras medidas de proteccién, por ejemplo, un sistema

anticaidas. El dispositivo de conexion para sujecion en posicion de trabajo tiene

que estar permanentemente tirante.

El producto esté testado para usuarios con un peso de hasta 150kg, incluido las

herramientas y el resto del equipo.

contra

Fig. 4, 5, 6a, 6b, 6c Como ponerse el arnés y cerrar la hebilla
Arnés de asiento
Pase las piernas a través del cinturén y las perneras del arnés. Tense el cinturén
del arnés a las lumbares y, con ayuda de la hebilla, ajustelo (Fig. 5). Paralelamente,
ajuste también las hebillas de las perneras. Ni el cinturén ni las perneras le
deberfan oprimir, estrangular ni constreiiir. Centre todo el arnés al cuerpo (Fig.
4), las cintas no deben estar retorcidas y las hebillas deben estar debidamente
pasadas y cerradas. Los finales libres de las cintas, paselos por las presillas, de
tal manera, que colinden con las cintas estructurales.
Arnés integral
Pase las piernas a través del cinturén y las perneras. Tense el cinturén del arnés
a las lumbares. Pase las correas de los hombros por la cabeza y coldqueselas en
los hombros. Centre el punto de amarre delantero (Fig. 1a) al esternén. El punto
de amarre trasero (Fig. 1b) debe ser situado entre los omoplatos. Con ayuda de
las hebillas, ajuste el cinturén y las perneras (Fig. 5). Centre todo el arnés al
cuerpo (Fig. 4), las cintas no deben estar retorcidas y las hebillas deben estar
debidamente pasadas y cerradas. El arnés no le deberfa oprimir, estrangular ni
constrefiir. Los finales libres de las cintas, paselos por las presillas, de tal manera,
que colinden con las cintas estructurales.

Fig. 5  Hebillas
Hebilla QR (Quick Release)
Hebilla SB (Slide Block)

Fig. 7  Capacidad de carga de las diferentes partes del arnés
7a) Presillas para mosqueton portamaterial, capacidad de carga max. de 10kg
cada uno. Anillos portamaterial, capacidad de carga méx. de 10kg cada uno.
Puntos de sujecion, capacidad de carga total max. de 150kg.
7b) Anillo portamaterial elaborado por usted mismo de cuerda y tubo de revesti-
miento. Fije el anillo siempre a la cinta de borde. Nunca lo enlace tnicamente
por la perforacion de la espuma. No lo enlace a la parte inferior del cinturén.
Puede enlazar una cruz de fijacién mediante una goma para un botiquin.
7c) Anillo para enganchar un banquito, capacidad de carga total méx. de 150kg
(solo arnés Thor).

Fig. 12 de los
La serie completa de arneses Thor esta formada por la combinacion de las partes
(A-H). A - parte del cinturén (Waist), B - parte del cinturn (Waist Q), C - parte de
los tirantes (Top), D - parte de las perneras (Legs), E - parte de las perneras (Legs
2Q), F - parte de las perneras (Legs 4Q), G - parte del pecho "V" (V Carabiner),
H - parte del pecho "V" (V Access).
Todos los equipos permitidos estan descritos en la tabla (11). El cambio de compo-
nentes esta permitido Unicamente por componentes de recambio originales OCUN
y por un profesional cualificado, y debe ser registrado en la ficha de inspeccion
del arnés y en la etiqueta situada en el componente de recambio (fecha del
cambio, modelo y nimero de serie del arnés al que se le ha realizado el cambio
de componente). Los componentes de recambio originales OCUN estén marcados
con el pictograma (SP).
Esté prohibido el uso de los componentes del arnés por separado (Fig. 8).

Material principal:
cintas: Poliamida, Poliéster
Hebillas de regulacion, puntos de enganche,
elementos de conexion, blogueadores y mosquetones: aleacién de aluminio, acero

Fig. 9  Descripcion de los elementos
(a) Elemento de enganche textil “C", (b) Elemento de enganche delantero de acero
“C", (¢) Elementos de enganche laterales del cinturén “B", (d) Hebillas ajustables
SB (45) de la cinta del cinturdn, Hebillas ajustables QR (45) de la cinta del cintu-
ron (var. 4Q), (e) Hebillas ajustables SB (28) de las cintas de las perneras, Hebillas
ajustables QR (28) de las cintas de las perneras (var. 2Q; 4Q), (f) Punto de engan-
che trasero de retencion "B, (g) Ovalo para la conexién de la parte de los tirantes
y el cinturén, (h) Hebillas ajustables SB (28) para la conexion de la parte de las
perneras y el cinturén, (i) Etiquetas en el producto, (j) Anillos para el material, (k)
Hebilla ajustable SB (45) de la parte de los tirantes, (I) Punto de enganche dorsal
para parar la caida "A", (m) Punto de enganche delantero para parar la caida “A",
(n) Conector de la parte del pecho y el cinturén — mosqueton de rosca en la parte
(G) de V Carabiner, bloqueador + conector Maillone en la parte (H) de V Access, (o)
Hebillas ajustables SB (28) para la parte de los tirantes.

Fig. 10  Etiqueta de seguimiento
1) OCUN = Logo del fabricante, 2) Conforme al Reglamento Europeo, 3) Carga
nominal maxima, 4) Nimero del producto, 5) Nombre y tamafio del producto,
6) A la marce CE ___ le sigue un numero del Organismo Notificado involucrado
en la declaracion de la conformidad con el tipo, 7) CE es una marca de conformi-
dad que significa, que el producto cumple con los requisitos de las correspondien-
tes Directivas de la UE, 8) Lea atentamente y entienda las instrucciones de uso,
9) No elimine este etiquetado 10) pieza de recambio, 11) Productor, 12) Pais de
origen 13) Rango de los tamarios en cm, 14) NGmero de serie, 14a) Mes de fabrica-
cion, 14b) Afio de fabricacion, 14c) Nimero del producto, 14d) Namero original.
Parte del etiquetado del producto es el pictograma del cierre correcto de los ele-
mentos de ajuste (Fig. 5) y las marcas de los puntos de enganche (Fig. 1, 2 y 3).
Las etiquetas estan situadas en lugares visibles y son legibles. Pueden estar
colocadas en diferentes lugares dependiendo del tamario y el tipo de producto.

Este EPI fue disefiado con arreglo al Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento
Europeo y del Consejo de 9 de marzo de 2016.

DECLARACION UE DE CONFORMIDAD: www.ocun.com

. Avvertenza
Queste istruzioni non sostituiscono la formazione, le esperienze, le conoscenze
professionali e la propria responsabilita. Si prega di leggere attentamente tutto il
loro testo che descrive il corretto utilizzo del prodotto e rispettare tutti i principi in
esso descritti. Si consiglia di conservare queste istruzioni per tutta la durata del
prodotto. In caso di rivendita il proprietario & tenuto ad allegare queste istruzioni al
prodotto. Se il prodotto viene venduto al di fuori del paese originale di destinazione
il venditore (il proprietario del prodotto) deve fornire queste istruzioni nella lingua
del paese in cui il prodotto sara successivamente utilizzato. L'utilizzo di questo
prodotto non esonera I'utente dal rischio personale. Il prodotto puo essere
utilizzato soltanto nell'ambito delle condizioni stabilite e per lo scopo previsto. Il
produttore declina ogni responsabilita per danni, incidenti, lesioni o decessi causati
da un uso scorretto di questo prodotto.
Durante I'utilizzo proteggere il prodotto e la catena di sicurezza soprattutto dai
seguenti fenomeni:
un elevato carico termico, riscaldamento di contatto o di attrito
+  interazione con sostanze chimiche
+  trainare o avvolgere il cordino oppure la linea di ancoraggio attraverso
spigoli taglienti.

Il. A chi e destinato il prodotto

Questo prodotto & stato sviluppato come dispositivo di protezione individuale del
sistema di protezione delle persone contro la caduta.

E destinato ai lavori in quota e sopra profondita aperte e lo possono utilizzare sol-
tanto le persone professionalmente qualificate e responsabili, oppure le persone
sotto la direzione diretta e la supervisione di tali persone. Le condizioni fisiche

e lo stato di salute dell'utente possono incidere sulla sicurezza durante I'utilizzo
normale e di emergenza.

Si consiglia di riservare questi DPI all'uso da parte di un solo
utente.

ll.  Prima dell'uso

Prima del primo utilizzo acquisire familiarita con tutte le funzioni del prodotto e

i suoi limiti. Ciascun utente & tenuto ad imparare e a provare regolarmente la tecni-
ca corretta di utilizzo sicuro del prodotto per i dati scopi e deve essere in grado di
prevedere e adottare le misure appropriate nelle situazioni in cui & necessario ese-
guire un'azione di salvataggio. Inoltre deve essere a conoscenza della problematica
del "sindrome da sospensione inerte" e come evitarla. E necessario avere un piano
completo per il salvataggio.

Prima di ciascun utilizzo controllare, provare e testare il prodotto in un luogo sicu-
ro. Assicurarsi che il prodotto sia comodo da utilizzare e compatibile con gli altri
componenti certificati per il lavoro in quota. L'utilizzo di una combinazione inappro-
priata di elementi nella catena di sicurezza e/o I'utilizzo di un qualsiasi componente
danneggiato della catena pud causare gravi incidenti anche mortali.

In caso di dubbi contattare il produttore.

IV. Smaltimento del prodotto dall'uso
Non & escluso che si sara costretti a scartare il prodotto dall'uso gia dopo il primo
utilizzo. Tutto dipende dall'intensita e dalle condizioni esterne (ad esempio gli
agenti climatici) ai quali il prodotto & utilizzato. Il prodotto deve essere scartato
immediatamente dall'uso:
+  dopo una caduta dura (fattore di caduta >1) oppure se il prodotto & stato
sottoposto a sollecitazioni meccaniche estreme
+  seil prodotto & entrato in contatto con una sostanza chimica (acidi,
vapori, prodotti petroliferi, coloranti)
se non ha superato il controllo periodico
+  In caso di qualsiasi dubbio sulla sicurezza del prodotto
+  se diventa obsoleto in base alla legislazione, alle norme, alla tecnica
oppure cessa di essere compatibile con il resto dell'attrezzatura
se non si conosce la sua storia completa
Rendere inutilizzabile il prodotto scartato — in questo modo eviterete il rischio di
lesioni per altre persone. (La distruzione viene fatta dal proprietario del prodotto).

V. Durata

La durata massima di utilizzabilita del prodotto & di 10 anni dalla data del primo
utilizzo (se viene rispettata la modalita adeguata di utilizzo e i principi di manuten-
zione e di cura del prodotto). Questo termine pud essere prolungato al massimo

di 24 mesi di immagazzinamento prima del primo utilizzo, rispettando in modo
dimostrabile tutte le condizioni di conservazione prescritte.

Per mantenere la durata del prodotto proteggere il prodotto dal contatto con bordi
taglienti, superfici ruvide, sostanze chimiche, fonti dirette di calore e dall'esposizio-
ne prolungata alle radiazioni UV. Il prodotto congelato e bagnato ha una resistenza
inferiore ed & piu difficile da manipolare. L'intervallo termine di utilizzo del prodotto
& da -30°C fino a +60°C.

VI. Cnntrnlh regolari e riparazioni del prodotto
Contr quiti dall'utente del prodotto:
ControHl prima e dopo ogni utilizzo del prodotto:
materiale tessile - tagli, foderoni, danni causate dal tempo, temperature
elevate, oppure azione di sostanze chimiche
«  cuciture - fili strappati, tagliati o scuciti.
+  parti metalliche - funzionamento scorretto delle fibbie e di altre parti
metalliche oppure loro deformazione
marcatura - illeggibilita della marcatura sul prodotto.
| controlll durante I'utilizzo: condizioni dei singoli elementi della catena di sicurezza
e loro corretto collegamento, corretto funzionamento e impostazione degli elemen-
ti di raccordo e regolazione.
Se viene rilevata una delle summenzionate carenze scartare inmediatamente
il prodotto dall'uso!
Controlli periodici (revisioni):
Il prodotto deve essere ispezionato regolarmente almeno una volta ogni 12 mesi
(a seconda della legislazione locale, dell'intensita e delle condizioni di utilizzo) da
una persona professionalmente qualificata per i controlli periodici dei DPI o da una
persona formata dal produttore. Nell'ambito del controllo periodo si controlla anche
la leggibilita della marcatura del prodotto. Il verbale sulla revisione deve essere
compilato nel foglio di registrazione (scheda di ispezione) oppure nella relazione di
registrazione collettiva. Durante il controllo periodico si raccomanda di contrasse-
gnare il prodotto con la data del prossimo. controllo.
Sono vietate le modifiche e le r it
del marchio Ocan.

ViL trasporto e del prod

Conservare il prodotto in ambienti di immagazzinaggio asclutt\ puliti, scuri, ben
ventilati protetti dalle radiazioni dirette UV e dai possibili danni meccanici. Il
prodotto non deve essere in contatto diretto con il pavimento o le pareti della
stanza. Non deve essere immagazzinato insieme a sostanze che rilasciano gas
attivi. La distanza dai radiatori deve essere di minimo 1m. Per lo stoccaggio a lungo
termine & prescritto un intervallo termico 5 - 25 C e un'umidita relativa dell'aria di
massimo 65%. Per il trasporto del prodotto utilizzare I'imballaggio fornito insieme
al prodotto. Sciacquare il prodotto sporco in acqua pulita della temperatura mas-
sima di 30°C. Asciugare in un luogo scuro e ben ventilato, non esporre all'azione

di fonti dirette di calore. Non asciugare nell'asciugatrice per i vestiti, non pulire
chimicamente.

L'utilizzo di
consentito.

al di fuori dello stabilimento

i e agenti disil i da parte dell'utente non &

VIIl. Garanzia Ocdn di 3 anni

La garanzia Ocun copre soltanto ai difetti del materiale e ai difetti di produzione.
La garanzia non copre i difetti provocati dalla normale usura, dalle modifiche o
dalle riparazioni, dall'utilizzo, immagazzinamento e manutenzione impropri.

IX. Registrazione

Della redazione della registrazione e dell'iscrizione dei dati necessari sul prodotto
risponde l'organizzazione dell'utente. La Registrazione & effettuata per ciascuna

componente, sottosistema e sistema secondo la procedura di cui alla norma EN

365: 2004 capitolo 4.6.

X. Spiegazione della parte ﬁguratlva
Fig1 EN i di
cadute dall'altn -
Imbracatura per il corpo

contro le

L'imbracatura per il corpo — in appresso solo “l'imbracatura” fa parte del sistema
di arresto della caduta definito nella norma EN 363:2018. L'imbracatura & munita
di due punti di arresto — in appresso di “fissaggio".

«  Punto di attacco del torace (1a)

Punto di attacco della schiena (1b)

Entrambi questi punti sono chiaramente contrassegnati con la lettera maiuscola
“A". |l sistema di arresto della caduta oppure il dispositivo anticaduta di tipo
guidato puo essere fissato soltanto a questi due punti.
Nella figura (1c) & rappresentato un esempio di composizione del sistema di arresto
delle cadute. La lunghezza massima totale del cordino, compreso I'ammortizzatore
e i raccordi & di 2m. Prestare particolare attenzione anche alle istruzioni per I'uso
delle altre component\ del sistema di arresto delle cadute.
Punto di ancoraggi
Nel caso in cui il dispositivo di ancoraggio sia utilizzato come parte integrante
di un sistema di arresto delle cadute I'utente deve essere protetto nel senso di
ammortizzare la forza d'impatto in modo che al momento dell'arresto della caduta
l'utente sia sottoposto a una forza massima del valore di BkN.
Le persone qualificate devono assicurare il punto di ancoraggio al quale sara
installato il dispositivo di ancoraggio. Il punto di ancoraggio dovrebbe essere prefe-
ribilmente posizionato sopra la testa dell'utente e dovrebbe avere una resistenza
minima di 12kN, nel caso in cui contenga parti tessili allora almeno 18 kN. (Oppure
attenersi alla legislazione locale.)
Prima di ogni utilizzo controllare lo spazio libero sotto la postazione di lavoro dell'u-
tente in modo che in caso di caduta non vi sia alcuna collisione con il suolo in caso
di caduta, e che non ci siano altri ostacoli nell'eventuale percorso di caduta.
Per i sistemi di arresto della caduta & importante che il dispositivo o il punto di an-
coraggio sia sempre collocato correttamente e che il lavoro sia svolto in modo tale
da minimizzare il rischio di cadute e che |'altezza dell'eventuale caduta sia minima.

Fig.2 EN 358:2018 - Di: itivi di p peril

posizionamento sul lavoro e Ia prevenzione delle cadute

dall'alto - Cinture e cordini di posizionamento sul lavoro

o trattenuta
Lo scopo dell'imbracatura utilizzata secondo la norma EN358:2018 & di impedire
all'utente di raggiungere posizioni nelle quali pud verificarsi la caduta (trattenuta)
oppure di assicurare |'utente nel luogo di lavoro in una posizione tale per cui l'uten-
te sia in grado di distribuire e controllare il proprio peso tra la cintura e le gambe
(posizionamento sul lavoro). La cintura stessa non & adatta ad arrestare la caduta
e non dovrebbe essere utilizzata in caso di un rischio prevedibile di sospensione
dell'utente, oppure di una sua sospensione accidentale alla cintura. Il punto di
ancoraggio deve essere a livello della cintura o sopra; il cordino di posizionamento
sul lavoro deve essere permanentemente teso. Quando si utilizza il sistema di
posizionamento sul lavoro |'utente fa affidamento in generale all'attrezzatura, per
questo & necessario valutare |'eventuale necessita di utilizzare misure di protezio-
ne quali per esempio il sistema di arresto della caduta.
L'imbracatura & dotata dei punti di fissaggio (contrassegnati come "B") e il punto
di collegamento (contrassegnato come “C"). Ai punti di fissaggio & possibile fissare
soltanto dispositivi di lavoro e di posizionamento, non il sistema di arresto della
caduta (EN363:2018).
Per un maggiore comfort sul lavoro & possibile combinare il dispositivo di posizio-
namento sul lavoro con il punto centrale di collegamento (contrassegnato con la
lettera “C" — EN 813:2024). L'utilizzo separato del punto centrale come punto di
bloccaggio & vietato (2a).
Il prodotto & testato per gli utenti di peso massimo fino a 150 kg, inclusi gli utenti
e l'attrezzatura,

Fig3 EN - Di

le cadute - Cinture con cosciali
L'imbracatura & dotata di un punto di collegamento costituito da due elementi
di collegamento (contrassegnati come “C"). Il punto di attacco & progettato per
collegare I'imbracatura e il cordino per la discesa con la corda. Non pud essere
utilizzato separatamente come un dispositivo di posizionamento. La cintura con
cosciale separata non ¢ adatta all'arresto della caduta.
Quando si utilizza il sistema di posizionamento sul lavoro I'utente fa affidamento in
generale all'attrezzatura, per questo & necessario valutare I'eventuale necessita di
utilizzare misure di protezione quali per esempio il sistema di arresto della caduta.
Il punto di ancoraggio deve essere a livello della cintura o sopra; il cordino di
posizionamento sul lavoro deve essere permanentemente teso.
Il prodotto & testato per gli utenti di peso massimo fino a 150 kg, inclusi gli utenti
e l'attrezzatura.

contro

i per la pi

Fig. 4, 5, 6a, Bb, 6c Vestitura dell'imbracatura e chiusura delle fibbie
Cintura con cosciale
Infilare le gambe nella cintura e nelle sgambature. Tirare la cintura dell'imbracatura
sopra i fianchi e serrare aiutandosi con le fibbie (Fig. 5). Allo stesso modo stringere
le fibbie anche sulle sgambature. Né la cintura né le sgambature non vi dovrebbero
premere, stringere o limitare. Centrare l'intera imbracatura sul corpo (fig. 4), le
cinghie non devono essere attorcigliate e le fibbie devono essere correttamente
chiuse e serrate. Far passare le estremita allentate delle cinghie per i passanti in
modo che aderiscano alle cinghie portanti.
Imbracatura completa
Infilare le gambe nella cintura e nelle sgambature. Far passare la cintura
dell'imbracatura sopra i fianchi. Far passare le cinghie delle spalle sopra la testa e
posizionarle sulle spalle. Centrare il primo punto di collegamento anteriore (fig. 1a)
sullo sterno. Il punto di collegamento posteriore (fig. 1b) deve essere posizionato
tra le scapole. Aiutandosi con le fibbie stringere la cintura e le sgambature (Fig. 5).
Centrare I'intera imbracatura sul corpo (fig. 4), le cinghie non devono essere attor-
cigliate e le fibbie devono essere correttamente chiuse e serrate. L'imbracatura
non vi dovrebbe premere, stringere o limitare. Far passare le estremita allentate
delle cinghie per i passanti in modo che aderiscano alle cinghie portanti.

Fig. 5  Fibbie
Fibbia QR (Quick Release)
Fibbia SB (Slide Block)

Fig. 7  Portata delle singole parti dell'imbracatura

7a) Slot per il moschettone in materiale, portata max. di ciascuno 10kg. Occhielli
in materiale, portata max. di ciascuno 10kg. Punti di posizionamento, portata
totale max. 150kg.

7b) Occhielli in materiale prodotti autonomamente con corde e tubetti. Legare
sempre l'occhiello alla cinghia orlatrice. Non legare soltanto con la perforazione
nella schiuma. Non legare gli occhielli al lato inferiore della cintura. Utilizzando
la gomma potete legare la croce di fissaggio del kit di pronto soccorso.

7c) Occhielli per il fissaggio della panchina, portata totale max. 150kg (soltanto
imbracatura Thor).

Fig. 12 Descrizione delle parti
La gamma completa di imbracatura Thor & costituita da una combinazione di parti
(A-H). A - pezzo della cintura (Waist), B - pezzo della cintura (Waist Q), € - pezzo
delle spalle (Top), D - pezzo del gambale (Legs), E - pezzo del gambale (Legs 2Q),
F - pezzo del gambale (Legs 4Q), G — pezzo toracico a "V" (V Carabiner), H - parte
toracica a "V" (V Access).

Tutte le composizioni consentite sono descritte nella tabella (11). La sostituzione
dei pezzi & consentita soltanto con pezzi di ricambio originali OCUN se fatta da
una persona professionalmente qualificata e deve essere registrata nella scheda
di ispezione dell'imbracatura e sull'etichetta collocata sul pezzo di ricambio (data di
sostituzione, modello e numero di serie dell'imbracatura sulla quale ¢ stata operata
la sostituzione del pezzo). | pezzi di ricambio originali OCUN sono contrassegnati
dal pittogramma (SP).

E vietato I'uso separato di singole parti dell'imbracatura (fig. 8).

Materiali principali:
Cinghie: Poliamide, Poliestere
Fibbie di regolazione, punti di attacco, cordini, blocchi e moschettoni: lega di
alluminio, acciaio

Fig. 9 Descrizione delle parti
(a) Punto di attacco tessile “C", (b) Punto di attacco anteriore di metallo “C", (c)
Punto di attacco laterale della cintura "B, (d) Fibbie di regolazione SB (45) della
cinghia in vita, Fibbie di regolazione QR (45) della cinghia in vita (var. 4Q), (e) Fibbie
di regolazione SB (28) delle cinghie delle gambe, Fibbie di regolazione QR (28) delle
cinghie delle gambe (var. 2Q; 4Q), (f) Punto di attacco posteriore di trattenuta "B",
(g) Ovale per collegare il pezzo sulle spalle e sulla vita, (h) Fibbie di regolazione SB
(28) per collegare il pezzo dei gambali e quello in vita, (i) Marcatura sul prodotto,
() Occhiello per il materiale, (k) Fibbia di regolazione SB (45) del pezzo delle spalle,
(1) Punto di attacco sulla schiena di arresto della caduta "A", (m) Punto di attacco
anteriore dell'arresto della caduta “A", (n) Raccordo del pezzo del torace e in vita -
moschettone a vite nel pezzo (G) V Carabiner, blocco + raccordo Maillone nel pezzo
(H) V Access, (o) Fibbie di regolazione SB (28) del pezzo delle spalle.

Fig.10  Targhetta di tracciabilita
1) OCUN = Logo del produttore, 2) Standard europeo corrispondente, 3) Carico
nominale massimo, 4) Numero del prodotto, 5) Nome e grandezza del prodotto,
6) Dopo la marcatura CE ____ segue il numero dell'organismo notificato coinvolto
nell'attuazione della conformita con il tipo, 7) CE & il marchio di conformita che
significa che il prodotto & conforme ai requisiti della legislazione applicabile dell'UE,
8) Leggere attentamente e comprendere le istruzioni per I'uso, 9) non rimuovere
questa etichetta 10) pezzo di ricambio, 11) Produttore, 12) Paese di origine 13)
Grandezze in cm, 14) Numero di serie, 14a) Mese di produzione, 14b) Anno di
produzione, 14¢) Numero di produzione, 14d) Numero unico.
La marcatura del prodotto comprende un pittogramma sul corretto fissaggio degli
elementi di regolazione (fig. 5) e la marcatura dei punti di attacco (fig. 1, 2 e 3).
Le etichette sono posizionate in modo da essere visibili e sono leggibili. Possono
essere posizionate in vari punti a seconda della grandezza e della tipologia di
prodotto.

Questo DPI & stato progettato in conformita con il regolamento (UE) 2016/425 del
Parlamento europeo e del Consiglio del 9. marzo 2016.

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA UE: www.ocun.com

l.  Varovanie
Navod nenahradzuje odborné $kolenia, skisenosti, vedomosti a vlastni
zodpovednost. Starostlivo si precitajte cely jeho text, ktory opisuje spravne
pouzitie vyrobku a dodrzujte vSetky v fiom opisované zasady. Odpori¢ame
uchovat tento navod po celt dobu Zivotnosti vyrobku. V pripade dalSieho
predaja je majitel povinny tento ndvod k vyrobku prilozit. Ak je vyrobok
predévany mimo pévodnu krajinu uréenia, musi predajca (majitel vyrobku)
poskytnut tento ndvod v jazyku krajiny, v ktorej bude vyrobok nasledne
pouzivany. PouZitie tohto vyrobku nezbavuje pouzivatela osobného rizika.
Vyrobok smie byt pouZivany iba v rdmci stanovenych podmienok a na
zamy$lany Ucel. Vyrobca nenesie Ziadnu zodpovednost za $kody, nehody,
poranenia alebo smrt spésobenu nespravnym pouzitim tohto vyrobku.
Pri pouzivani chrarite vyrobek a jistici fetézec zejména pred témito jevy:

«  silné tepelné zatazenie, kontaktny alebo treci ohrev

«  zasiahnutie chemickymi latkami

«  vlecenie alebo ovinutie spojovacieho prostriedku alebo zaistovacie-

ho vedenia cez ostré hrany

1. Pre koho je vyrobok uréeny

Tento vyrobok bol vyvinuty ako osobny ochranny prostriedok systému
ochrany os6b proti padu.

Je urgeny pre prace vo vyskach a nad volnou hibkou a smé ho pouzivat iba
osoby odborne spdsobilé a zodpovedné alebo osoby pod priamym vedenim
a dohladom tychto osdb. Fyzicka kondicia a zdravotny stav pouZivatela
mozu mat vplyv na bezpeénost v priebehu norméalneho a nidzového
pouzitia.

Odporaéame vyhradit tento OOP na pouzitie iba jednym
pouzivatelom.

Ill. Pred pouziti
Pred prvym pouzitim sa zoznamte so vSetkymi funkciami vyrobku i jeho
obmedzeniami. Kazdy pouzivatel je povinny naucit sa a riadne natrénovat
spravne techniky bezpe¢ného pouzivania vyrobku pre dané Gcely a musi
vediet predvidat a podniknut prislusné kroky v situaciach, kedy je nutné vy-
konat zachrann( akeiu. Dalej musi byt zozndmeny s problematikou ,traumy
zavesenia" a ako mu predchadzat. Je nutné mat spracovany komplexny
plan pre zachranu.

Pred kazdym pouZitim na bezpec¢nom mieste vyrobok skontrolujte,
vyskusajte a otestujete. Overte si, ¢i je vyrobok pohodiny na pouzivanie

a zlugitelny (kompatibilny) s ostatnymi komponentmi certifikovanymi pre
prace vo vyskach. Pouzitie nevhodnej kombinacie prvkov v istiacom retazci
a/alebo pouzitie akejkolvek poskodenej sugasti istiaceho retazca moze viest
k vaznej nehode ¢i smrti.

Pri pochybnostiach kontaktujte vyrobcu.

IV. Vyradenie vyrobku z pouzitia
Nie je vyli¢eng, Ze uz po prvom pouZiti budete niteny vyradit vyrobok
z pouzitia. V3etko zéleZi na intenzite a vonkajsich podmienkach (napr.
klimatické vplyvy), za ktorych je vyrobok pouzivany. Vyrobok je potrebné
|hned vyradit z pouzitia:
po tvrdom péde (padovy faktor > 1) alebo ak bol vyrobok vystaveny
extrémnemu mechanickému namahaniu
«  ak bol vyrobok zasiahnuty chemickou latkou (kyseliny, vypary, ropné
produkty, farbiva)
« ak neprejde pravidelnou periodickou kontrolou
« v pripade akychkolvek pochybnosti o bezpe¢nosti vyrobku
«  ak sa stane zastaranym vzhladom k legislative, normam, technikdam
alebo prestane byt zlugitelny s vasim ostatnym vybavenim
«  ak nepoznate jeho UpInG historiu
Vyradeny vyrobok znehodnotte — zabranite tak nebezpecenstvu zranenia
inej osoby. (Znehodnotenie vykonava majitel vyrobku).

V. Zivotnost
Maximalna doba pouZitelnosti vyrobku je 10 rokov od datumu prvého
pouZzitia (ak je dodrzany primerany sposob pouzitia a zasady Udrzby a
o$etrovania vyrobku). Tato doba méze byt predizena max. o 24 mesiacov
skladovania pred prvym pouzitim, pri preukazatelnom dodrzani véetkych
predpisanych skladovacich podmienok.
Pre zachovanie Zivotnosti vyrobku chrafte vyrobok pred kontaktom s ostry-
mi hranami, drsnymi povrchmi, chemickymi latkami, priamymi zdrojmi tepla
a dihodobou expoziciou UV Ziarenia. Zmrznuty a mokry vyrobok ma nizsiu
pevnost a horsie sa s nim manipuluje. Teplotny rozsah pouzitia vyrobku je
-30°C az +60 °C.
VI. Pravidelné kontroly a opravy vyrobku
Kontroly vykonévané pouzivatelom vyrobku:
Kontroly pred kazdym pouzitim aj po kazdom pouziti vyrobku:

«  textilny material - rezy, predrenie, $kody spdsobené vplyvom

starnutia, vysoké teploty alebo pdsobenie chemikalii
«  8vy - pretrhnuté, prerezané alebo vyparané nite
«  kovové Easti — nespravna funkcia spén a dalsich kovovych &asti
alebo ich deformacia

«  oznacenie — necitatelnost oznacenia na vyrobku
Kontroly v priebehu pouZivania: stav jednotlivych prvkov istiaceho retazca
a ich riadne spojenie, spravna funkcia a nastavenie pripojovacich a nasta-
vovacich prvkov.
V pripade zistenia ni kturvch vyssie uvedenych nedostatkov, vyrobok
ihned vyradte z puu

Periodické kontroly (re

Vyrobok musi byt prawdelne kontrolovany najmenej raz za 12 mesiacov (v
Zévislosti na miestnej legislative, intenzite a podmienkach pouZitia) osobou
odborne spésobilou na periodické kontroly OOP alebo osobou preskolenou
vyrobcom. V rdmci periodickej kontroly sa overuje aj Citatelnost oznatenia
vyrobku. Zaznam o revizii musi byt vyplneny do eviden&ného listu (indpeké-
nej karty) alebo do hromadnej eviden¢nej sprévy. Pri periodickej kontrole sa
odportéa oznacit produkt ddtumom dal3ej kontroly.
Upravy a opravy mimo vyrobny zavod znaéky Ocin sa zakazané.

VII. Skladovanie, doprava a adrzba vyrobku
Vyrobok skladujte v suchych, ¢istych, tmavych, dobre vetranych
skladovacich priestoroch chraneny pred priamym UV Ziarenim a moznym
mechanickym poskodenim. Vyrobok nesmie byt v priamom styku s
podlahou a stenami miestnosti. Nesmie byt skladovany spolo¢ne s latkami
uvolfiujucimi aktivne plyny. Vzdialenost od vykurovacich telies musi byt min.
1'm. Pre dlhodobé skladovanie je predpisany teplotny rozsah 5 - 25 °C a
relativna vihkost vzduchu max. 65 %. Na prepravu vyrobku pouZivajte obal
dodavany spolo¢ne s vyrobkom. Znecisteny vyrobok oplachnite v Cistej
vode s maximélnou teplotou 30 °C. Suste na tienistom a dobre vetranom
mieste, nevystavujte pdsobeniu priamych zdrojov tepla. Nesusit v susicke
na bielizef, chemicky netistit.

5 . envch a dezi gnych prip R

nie
je povolené.

VIII. Ocan 3 roky zaruka

ZZaruka Ocun sa vztahuje iba na chyby materialu a chyby vzniknuté pri
vyrobe. Zaruka sa nevztahuje na chyby spdsobené beznym opotrebenim,
Upravami alebo opravami, nespravnym pouzitim, skladovanim a tdrzbou.

IX. Zaznamy

Za vyhotovenie zéznamu a zépis potrebnych dat o vyrobku je zodpovedna
organizacia pouzivatela. Zaznam je vedeny pre kazdu sucast, podsystém a
systém postupom podla EN365: 2004 kapitola 4.6.

X. Vysvetlenie obrazovej asti:

Obr.1 EN361: 2002 - Osobné ochranné prostriedky proti padom
z vysky -

Zachytavacie postroje
Zachytavaci postroj — dalej iba ,postroj’ — je sugastou systému zachyta-
vania padu definovaného v norme EN363: 2018. Postroj je vybaveny dvomi
zachytéavacimi — dalej ,pripojovacimi” bodmi.

« Hrudny pripojovaci bod (1a)

«  Chrbtovy pripojovaci bod (1b)
Oba tieto body su zretelne oznatené velkym pismenom ,A". Systém
zachytenia padu alebo pohyblivé zachytavace padu je mozné pripojit iba
do tychto bodov.
Priklad zostavenia systému zachytenia padu je na obrazku (1c). Maximélna
celkova dizka spojovacieho prostriedku, vratane timica a spojok je 2 m.
Venujte zvy3ent pozornost aj navodom na pouZitie ostatnych sucasti
systému zachytenia padu.

Kotviaci bod

V pripade, Ze kotviace zariadenie je pouzivané ako st¢ast systému zachy-
tenia padu, musi byt pouzivatel chraneny v zmysle stimenia rézovej sily tak,
Ze pri zastaveni padu na pouzivatela p6sobi sila max. hodnoty 6 kN.
Kvalifikované osoby musia zaistit kotviaci bod, na ktorom bude kotviace
zariadenie instalované. Kotviaci bod by mal byt prednostne umiestneny
nad hlavou pouzivatela a mat min. pevnost 12 kN, v pripade, Ze obsahuje
textilng Gasti potom min. 18 kN (alebo sa riadte miestnou legislativou).

Pred kazdym pouzitim skontrolujte volny priestor pod pracoviskom
pouzivatela, aby v pripade padu nenastala kolizia so zemou a aby neboli iné
prekdzky v eventuélnej drahe padu.

Pri systémoch zaistujucich zachytenie padu je délezité, aby zariadenie
alebo kotviaci bod boli vzdy spravne umiestnené a praca bola vykonavana
tak, aby bolo minimalizované riziko padov a vyska pripadného padu bola
minimalna.

Obr. 2 EN358: 2018 - Osobné ochranné prostriedky pre pracovné
polohovanie a prevenciu padu z vysky - Pasy a spojovacie
prostriedky pre pracovné polohovanie alebo zadrzanie

Utelom postroja pri pouziti podla EN358: 2018 je, aby zabranil pouzivatelovi
dosiahnutiu poléh, pri ktorych méze dojst k padu (zadrzaniu), alebo aby
pouzivatela zaistil v mieste prace v polohe takym spésobom, aby mohol po-
uzivatel rozlozit a kontrolovat svoju véhu medzi pdsom a nohami (pracovné
polohovanie). Samostatny pés nie je vhodny pre zachytenie padu a nemal
by byt pouzivany v pripade predvidatelného rizika zavesenia pouzivatela
alebo jeho vystavenia nezamyslanému zatazeniu pasom. Kotviaci bod mé
byt v/alebo nad Grovifou pasu; pracovny polohovaci spojovaci prostriedok
mé byt trvale napnuty. Pri pouzivani pracovného polohovacieho systému
sa pouzivatel obecne spolieha na podporu vybavenim, preto je nutné
2zvézit pripadnu potrebu pouzitia ochrannych opatreni, napriklad systém
zachytenia padu.

Postroj je vybaveny pripojovacimi bodmi (oznagené ,B") a nadvazovacim
bodom (oznagené ,C"). K pripojovacim bodom je mozné pripojit iba pracovny
a polohovaci prostriedok, nie véak systém zachytenia padu (EN363: 2018).
Pre zvy$enie komfortu pri praci je mozné kombinovat prepojenie pra-
covného polohovacieho prostriedku s centralnym nadvazovacim bodom
(oznatené pismenom ,C" — EN813: 2024) Samostatné pouzitie centralneho
bodu ako polohovacieho je zakézané (2a).

Vyrobok je vyskusany pre pouzivatelov o hmotnosti do 150 kg vratane
neseného naradia a vybavenia.

Obr. 3 ENB813: 2024 - Prostriedky ochrany oséb proti padu - Sedacie
postroje

Postroj je vybaveny jednym pripojovacim bodom pozostavajtcim z dvoch
pripojovacich prvkov (oznagené ,C"). Pripojovaci bod je uréeny pre pripojenie
Zlarovacieho zariadenia a spojovacieho prostriedku pre vystup na lane. Nie
je mozné ho samostatne pouzit ako polohovaci prostriedok. Samostatny
sedaci postroj nie je vhodny na G¢ely zachytenia padu.
Pri pouzivani pracovného polohovacieho systému sa pouzivatel obecne
spolieha na podporu vybavenim, preto je nutné zvazit pripadnu potrebu
pouzitia ochrannych opatreni, napriklad systém zachytenia padu. Kotviaci
bod mé byt v/alebo nad drovilou pasu; pracovny polohovaci spojovaci
prostriedok méa byt trvale napnuty.
Vyrobok je vyskugany pre pouzivatelov o hmotnosti do 150 kg vratane
neseného ndradia a vybavenia.

Obr. 4, 5, 6a, 6b, 6¢c Oblecenie postroja a zapnutie spén
Sedaci postroj
Prestrcte nohy cez pas a nohavicky. Natiahnite pas postroja nad bedra a
pomocou spdn dotiahnite (obr. 5). Obdobne dotiahnite aj spony na noha-
vitkach. Pas ani nohavitky by vas nemali tlacit, Skrtit a obmedzovat. Cely
postroj na tele vycentrujte (obr. 4), popruhy nesma byt prekratené a spony
musia byt riadne prevle¢ené a dotiahnuté. Volné konce popruhov previette
putkami tak, aby priliehali k nosnym popruhom.
Celotelovy postroj
Prestrcte nohy cez pas a nohavicky. Natiahnite pas postroja nad bedra.
Ramenné popruhy pretiahnite cez hlavu a umiestnite na ramena. Predny
nadvazovaci bod (obr. 1a) vycentrujte na prsnd kost. Zadny nadvézovaci
bod (obr. 1b) musi byt situovany medzi lopatkami. Pomocou spén dotiahnite
pés a nohavigky (obr. 5). Cely postroj na tele vycentrujte (obr. 4), popruhy
nesmu byt prekratené a spony musia byt riadne prevle¢ené a dotiahnuté.
Postroj by vas nemal tlacit, Skrtit a obmedzovat. Volné konce popruhov
prevlecte patkami tak, aby priliehali k nosnym popruhom.

Obr. 5 Spony
QR (Quick Release) Spona
SB (Slide Block) Spona

Obr. 7 ivych éasti p:

7a) Sloty pre materidlova karabinu, nosnost kazdeho max. 10 kg. Materi-
alové putka, nosnost kazdého max. 10 kg. Polohovacie body, celkova
nosnost max. 150 kg.

7b) Materialové pUtka vyrobené svojpomocne zo $nury a haditky. Patko
privazujte vzdy za lemovaci popruh. Nikdy neprevéazujte iba perforaciou
v pene. Pltka nenadvézujte na spodnej strane pasu. Pomocou gumy
mozete nadviazat fixacny kriz pre lekarnicku.

7c¢) Patka na pripojenie lavicky, celkova nosnost max. 150 kg (iba postroje
Thor).

0br. 12 Opis dielov
Kompletni fada postrojd Thor je tvofena kombinaci z dildi (A-H).
A - pasovy dil (Waist), B - pasovy dil (Waist Q), C - ramenni dil (Top), D - noha-
vicovy dil (Legs), E - nohavicovy dil (Legs 2Q), F - nohavicovy dil (Legs 4Q),
G - hrudni V" dil (V Carabiner), H - hrudni ,V" dil (V Access).
Véetky povolené zostavy st definované v tabulke (11). Vymena dielov je
povolen4 vyhradne za originalne ndhradné diely OCUN odborne spésobilou
osobou a musi byt zaznamenana do inSpekénej karty postroja a na etikete
umiestnenej na nahradnom diele (datum vymeny, model a vyrobné &islo
postroja, na ktorom bola vykonand vymena dielu). Originélne nahradné diely
OCUN su oznatené piktogramom (SP).
Pouzitie jednotlivych dielov postroja samostatne je zakézané (obr. 8).

Hlavné materialy:
Popruhy: Polyamid, Polyester
Nastavovacie pracky, pripojovacie body, spojovacie prostriedky, blokanty a
karabiny: zliatina hlinika, ocel

Obr. 9 Opis &asti
(a) Textilny pripojovaci bod ,C", (b) Kovovy predny pripojovaci bod ,C", (€)
Bog&né pripojovacie body pasu ,B", (d) Nastavovacie SB (45) spony paso-
vého popruhu, Nastavovacie QR (45) spony pasového popruhu (var. 4Q),
(e) Nastavovacie SB (28) spony noznych popruhov, Nastavovacie QR (28)
spony noznych popruhov (var. 2Q; 4Q), (f) Zadny pripojovaci bod pre zadrza-
nie ,B", (g) Oval na spojenie ramenného a pasového dielu, (h) Nastavovacie
SB (28) spony na spojenie nohavicového a pasového dielu, (i) Oznagenie na
vyrobky, (j) Patka na material, (k) Nastavovacia SB (45) spona ramenného
dielu, (I) Chrbtovy pripojovaci bod zachytenia padu ,A", (m) Predny pripo-
jovaci bod zachytenia padu ,A", (n) Spojka hrudného a pasového dielu —
skrutkovacia karabina pri diele (G) V Carabiner, blokant + spojka Maillone pri
diele (H) V Access, (0) Nastavovacie SB (28) spony ramenného dielu.

0Obr. 10 Etiketa sledovatelnosti
1) OCUN = Logo vyrobeu, 2) Zodpovedajlca eurépska norma, 3) Maximélne
menovité zatazenie, 4) Produktové &islo, 5) Nazov a velkost produktu, 6)
Za oznacenim CE ___ nasleduje ¢islo ozndmeného subjektu zapojeného
do vykondvania zhody s typom, 7) CE je znatka zhody, ktora znamens, ze
vyrobok spliiuje poziadavky prislugnej legislativy EU, 8) Pozorne ¢&itajte a
pochopte navod na pouzivanie, 9) Neodstranujte tento §titok 10) Nahradny
diel, 1) Vyrobca, 12) Krajina pvodu 13) Rozsah velkost v cm, 14) Vyrobné
&islo, 14a) Mesiac vyroby, 14b) Rok vyroby, 14c) Cislo vyroby, 14d) Unikatne
¢islo.
Stéastou oznagenia vyrobku je piktogram spravneho zapinania nastavova-
cich prvkov (obr. 5) a oznagenie pripojovacich bodov (obr. 1, 2 a 3).
Etikety st umiestnené na viditelnom mieste a su &itatelné. Mézu byt
umiestnené na réznych miestach v zavislosti na velkosti a typu vyrobku.

Tento OOP bol navrhnuty v stlade s nariadenim (EU) 2016/425 Eurépskeho
parlamentu a Rady zo dia 9. marca 2016.

EU PREHLASENIE O ZHODE: www.ocun.com

I.  Ostrzezenie
Instrukcja nie zastgpuje szkolenia specjalistycznego, do$wiadczenia, wiedzy oraz
wiasnej odpowiedzialno$ci. Przeczytaj uwaznie caty tekst instrukcji opisujgcy
poprawne wykorzystanie produktu i dotrzymuj wszelkie opisywane w niej zasady.
Niniejszg instrukcje polecamy przechowywac przez caty okres zywotnosci
produktu. W wypadku dalszej sprzedazy, wtasciciel jest zobowigzany zataczy¢
niniejszg instrukcje do produktu. Jezeli produkt jest sprzedawany poza granice
pierwotnego kraju przeznaczenia, sprzedawca (wtasciciel produktu) musi przeka-
za¢ niniejszq instrukcje w jgzyku kraju, w ktérym produkt zostanie wykorzystany.
Wykorzystanie niniejszego produktu nie zwalnia uzytkownika z osobistego ryzyka.
Produkt moze by¢ wykorzystany tylko w ramach okreslonych warunkéw i do
zamierzonego celu. Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za szkody,
wypadki, obrazenia lub $mier¢ spowodowang przez nieodpowiednie wykorzystanie
tego produktu.
Podczas wykorzystania trzeba chroni¢ produkt oraz tancuch asekuracyjny szcze-
golnie przed ponizszymi zjawiskami:

+  duze obcigzenie cieplne, ogrzewanie na skutek kontaktu lub tarcia

+  kontakt z substancjami chemicznymi

+  wleczenie lub owinigcie $rodka tgczacego lub liny asekuracyjnej przez

ostre krawedzie.

1. Dla kogo jest produkt przeznaczony

Niniejszy produkt zostat opracowany jako $rodek ochrony indywidualnej systemu
powstrzymywania spadania.

Jest przeznaczony do prac wysokosciowych i nad otwartg przestrzenia, moga go
stosowac tylko osoby wykwalifikowane i odpowiedzialne, lub tez osoby pod bez-
posrednim nadzorem i prowadzone przez te osoby. Kondycja fizyczna oraz stan
zdrowia uzytkownika mogg mie¢ wptyw na bezpieczeristwo podczas normalnego
zastosowania, jak tez zastosowania awaryjnego.

by niniejszy $0I zostat zony do
tylko przez jedng osobg.

Ill.  Przed zastosowaniem

Przed pierwszym wykorzystaniem trzeba sig zapozna¢ z wszystkimi funkcjami
produktu oraz jego ograniczeniami. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany nauczy¢
sig i nalezycie trenowa¢ wiasciwe techniki bezpiecznego wykorzystania produktu
do konkretnych celéw, musi tez potrafi¢ zaktada¢ i wykonywa¢ stosowne kroki w
sytuacjach, kiedy trzeba przeprowadzi¢ operacjg ratunkowa. Poza tym powinien
zostac zapoznany z problematyka ,szoku wiszenia" i jak mu zapobiega¢. Trzeba
mie¢ opracowany kompleksowy plan ratunkowy.

Przed kazdym zastosowaniem trzeba produkt sprawdzi¢ w miejscu bezpiecznym,
wyprobowac i przetestowaé. Trzeba sprawdzi¢, czy produkt jest wygodny do
uzywania i kompatybilny z resztg komponentéw certyfikowanych do pracy na
wysokosci. Wykorzystanie nieodpowiedniej kombinacji elementéw w tancuchu
asekuracyjnym i/lub wykorzystanie jakiejkolwiek czesci uszkodzonej taricucha
asekuracyjnego moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.

W razie watpliwosci prosimy o kontakt z producentem

V. Wy
Nie jest wykluczune ze produkt bedzie trzeba wycofac z eksploatacii juz po
pierwszym zastosowaniu. Wszystko jest zalezne od intensywnosci i warunkéw
zewngtrznych (np. wptywy klimatyczne), w ktérych produkt zastosowano.
Produkt trzeba natychmiast wycofaé z eksploatacji:
+  po twardym upadku (wspotczynnik odpadniecia >1) lub gdy produkt
zostat wystawiony na ekstremalne obcigzenie mechaniczne
«  jezeli produkt dostat sig do kontaktu z substancjami chemicznymi
(kwasy, spaliny, produkty naftowe, barwniki)
- jezeli nie uzyskat oceny pozytywnej podczas regularnej kontroli
okresowej
+  wrazie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych bezpieczerstwa produktu
«  jezeli stanie sig przestarzatym z punktu widzenia prawa, norm, technik
lub przestanie by¢ kompatybilny z resztg wyposazenia
«  jezeli nie znasz catej jego historii
Produkt wycofany nalezy zniszczyc¢ - dzigki temu nie bedzie mogto dojs¢ do
obrazen innych oséb. (Zniszczenie dokonuje wtasciciel produktu).

V.  Zywotnosé

Maksymalny okres uzytkowania produktu wynosi 10 lat od daty pierwszego zasto-
sowania (jezeli zostat dotrzymany stosowny sposob wykorzystania oraz zasady
utrzymania i pielegnaciji produktu). Okres ten moze zostac przedtuzony maks. o
24 miesigcy magazynowania przed pierwszym zastosowaniem, w razie udoku-
mentowanego dotrzymania wszystkich przepisanych warunkéw magazynowania.
W celu dotrzymania okresu uzytkowania produktu trzeba produkt chroni¢ przed
kontaktem z ostrymi krawgdziami, szorstkimi powierzchniami, substancjami
chemicznymi, bezposrednim dziataniem Zrédet ciepta oraz dtugotrwatg ekspozycjg
na promieniowanie UV. Produkt zmarznigty oraz mokry ma mniejszg wytrzymato$é
i gorzej sig z nim manipuluje. Zakres temperatur wykorzystania produktu porusza
sig w granicach -30 °C az +60 °C.

VI. Regularne kontrole i naprawy produktu

Kontrole wykonywane przez uzytkownika produktu:

Kontro\e przed kazdym zastosowaniem i po kazdym zastosowaniu produktu:
materiat tekstylny - przecigcia, przetarcia, szkody spowodowane przez
starzenie, wysokie temperatury lub dziatanie substancji chemicznych

. szwy - przerwane, przecigte lub powyrywane nici

»  czesci metalowe - nieodpowiednie funkcjonowanie klamr oraz dalszych
czeéci metalowych lub ich odksztatcenia

+  oznaczenie - nieczytelno$é oznaczenia na produkcie.

Kontrole w trakcie wykorzystania: stan poszczegélnych elementéw faricucha

asekuracyjnego oraz ich nalezyte potaczenie, poprawne dziatanie i regulacja

elementéw wpinania oraz elementéw regulacyjnych

W razie pojawienia sig niektérych z pawyzszyl:h brakéw, produkt bedzie trzeba
iast wycofaé z

Kontrole okresowe (rewizje):

Produkt musi zosta¢ regularnie sprawdzany co najmniej raz na 12 miesigcy (W

zaleznosci od prawa lokalnego, intensywnosci i warunkéw stosowania) przez

specjaliste kompetentnego do wykonywania kontroli okresowej $OI lub przez
osobg przeszkolong przez producenta. W ramach kontroli okresowej sprawdza
sig takze czytelnos¢ oznaczenia produktu. Zapis z rewizji musi by¢ wypetniony
do karty rejestracyjnej (dokumentu inspekcyjnego) lub do zbiorowego raportu
rejestracyjnego. Podczas kontroli okresowej poleca sig produkt oznaczy¢ datg
kolejnej kontroli.

Adaptacje oraz naprawy wykony

s3 zabronione.

VII. Magazynowanie, transport oraz utrzymanie produktu

Produkt trzeba magazynowa¢ w suchych, czystych, zaciemnionych, dobrze

wietrzonych pomieszczeniach magazynowych, chronionych przed bezposrednim

promieniowaniem UV oraz mozliwym uszkodzeniem mechanicznym. Produkt nie

moze by¢ w bezposrednim kontakcie z podtogg oraz $cianami pomieszczenia.

Nie moze by¢ magazynowany z substancjami wydzielajgcymi gazy aktywne.

Odlegto$¢ od grzejnikéw musi wynosié¢ min. 1 m. Do dtugoterminowego przecho-

wywania zostat przepisany zakres temperatur 5 - 25 °C oraz wilgotno$¢ wzgledna

powietrza maks. 65%. Do transportu produktu trzeba wykorzysta¢ opakowanie

dostarczone wraz z produktem. Produkt zanieczyszczony trzeba przeptuka¢ w

czystej wodzie z temperaturg maksymalng 30 °C. Suszy¢ w miejscu zacienionym

i dobrze wietrzonym, nie wystawia¢ na dziatanie bezposrednich Zrédet ciepta. Nie

suszy¢ w suszarce do bielizny, nie czyscié chemicznie.
ie Srodkéw oraz

nie jest dozwolone.

marki Ocin

poza p

y yiny przez uzy

VIII. Ocin 3 lata gwarancji

Gwarancja Ocuin dotyczy tylko wad materiatowych oraz wad powstatych w trak-
cie produkciji. Gwarancja nie dotyczy wad spowodowanych na skutek zwyktego
zuzycia, adaptaciji lub napraw, przez niewtasciwe wykorzystanie, magazynowanie
i utrzymanie.

IX. Zapisy

Za sporzadzenie zapisu oraz uzyskanie potrzebnych danych dotyczacych produk-
tu jest odpowiedzialna organizacja uzytkownika. Zapis jest prowadzony dla kazdej
czesci, podsystemu oraz systemu zgodnie z EN 365: 2004 rozdziat 4.6.

X. Objasnienia czgsci rysunkowej:

EN 361:2002 - Indywi y sprzet y
upadkom z wysokosci -

Szelki bezpieczeristwa
Szelki bezpieczenstwa - dalej tylko ,szelki" - sq cze$cig systemu powstrzymywa-
nia spadania zdefiniowanego w normie EN 363:2018. Szelki sa wyposazone w
dwa punkt wpinania.

«  Piersiowy punkt wpinania (1a)

«  Tylny punkt wpinania (1b)
Oba te punkty sa wyraznie oznaczone duza literg ,A". System powstrzymywania
spadania lub przyrzady do autoasekuracji mozna przytgczy¢ to dych punktow.
Przyktad zestawienia systemu powstrzymywania spadania mozna zobaczy¢ na
rysunku (1c). Maksymalna ogélna dtugo$¢ $rodka taczacego, tacznie amortyzatora
i zkaczy, wynosi 2 m. Trzeba poswigci¢ uwage takze instrukcjom uzytkowania
dalszych czesci systemu powstrzymywania spadania.
Punkt kotwiczacy
W razie, ze urzadzenie asekuracyjne jest stosowane jako czg$¢ systemu
powstrzymywania spadania, uzytkownik musi by¢ chroniony w znaczeniu absor-
bowania sity uderzeniowej tak, by podczas zatrzymania upadku oddziatywata na
uzytkownika sita z wartoscig maks. 6 kN.
Osoby kwalifikowane muszq zabezpieczyé punk asekuracyjny, na ktérym urzadze-
nie asekuracyjne zostanie zainstalowane. Punkt kotwiczacy powinien by¢ w zasa-
dzie umieszczony na wysokosci ponad gtowg uzytkownika a jego wytrzymatosc
powinna osigga¢ min. 12 kN, w razie ze zawiera czgsci tekstylne, wéwczas min. 18
kN. (Trzeba sig trzymaé przepiséw lokalnych).
Przed kazdym zastosowaniem trzeba sprawdzi¢ otwartg przestrzen pod stanowi-
skiem pracy uzytkownika, by w razie upadku nie doszto do kolizji z ziemig, jak tez
by w ewentualnej drodze upadku nie znajdowaty sig przeszkody innego rodzaju.
W systemie powstrzymywania spadania jest wazne, by urzadzenie lub punkt
kotwiczacy byt zawsze umieszczony w poprawny sposéb i by praca zostata
wykonywana tak, by doszto do minimalizaciji ryzyka upadku a wysoko$¢ ewentual-
nego upadku byta minimalna.

Rys.2 EN 358:2018 - Indywi y sprzet

pozycje podczas pracy i zapobiegajacy upadknm

2z wysokosci - Pasy i $rodki taczace ustalajace pozycje

podczas pracy i ograniczajgce przemieszczanie oraz linki

ustalajace pozycje podczas pracy
Celem szelek podczas wykorzystania zgodnie z EN358:2018 jest uniemozliwienie
uzytkownikowi osiggnigcia pozycji, przy ktérych moze doj$¢ do upadku, lub
zabezpieczenie uzytkownika w miejscu pracy w takim potozeniu, ktére umozliwi
uzytkownikowi rozktad i kontrole swojej masy pomigdzy pasem a nogami (pozy-
cjonowanie robocze). Sam pas nie jest odpowiedni do ochrony przed upadkiem
i nie powinien by¢ stosowany w wypadku przewidywalnego ryzyka zawieszenia
uzytkownika lub jego wystawieniu na niezamierzone obcigZenie przez pas. Punkt
kotwiczacy powinien by¢ w lub ponad poziomem pasa; lonza asekuracyjna ustala-
jaca pozycje pracy powinna byé napigta w sposcb trwaty. Podczas wykorzystania
lonzy asekuracyjnej ustalajacej pozycjg pracy uzytkownik ogélnie polega na
wsparciu przez wyposazenie, dlatego trzeba rozpatrzy¢ ewentualne wykorzysta-
nie srodkéw ochronnych, na przyktad systemu powstrzymywania spadania.
Szelki sg wyposazone w punkty taczace (oznaczone ,B") oraz punktem wpinania
(oznaczony ,C"). Do punktéw taczacych mozna przytgczyé tylko $rodki robocze
oraz pozycjonujgce, nie systemu powstrzymywania spadania (EN363:2018).
Do podniesienia komfortu podczas pracy mozna kombinowa¢ potgczenie
roboczego $rodka pozycjonujacego z centralnym punktem wpinania (oznaczonym
literg ,C" - EN 813:2024) Samodzielne wykorzystanie punktu centralnego jako
pozycjonujacego jest zabronione (2a).
Produkt jest testowany dla uzytkownikéw o masie do 150 kg tgcznie narzedzi i
wyposazenia.

Rys.3 EN : - Indy y sprzet igcy przed upad-
kiem z wy $ci - Pasy bil do pracy w i

Pasy sg wyposazone w jeden punkt wpinania sktadajacy sig z dwu elementéw
taczacych (oznaczone ,C"). Punkt wpinania jest przeznaczony do przytaczenia
urzadzenia zjazdowego oraz $rodka taczacego do wychodzenia po linie. Nie mozna
go wykorzysta¢ samodzielnie jako $rodka pozycjonujacego. Samodzielne pasy
biodrowe nie sq odpowiednie do celéw ochrony przed upadkiem.
Podczas wykorzystania lonzy asekuracyjnej ustalajgcej pozycje pracy uzytkownik
ogdlnie polega na wsparciu przez wyposazenie, dlatego trzeba rozpatrzy¢ ewen-
tualne wykorzystanie $rodkéw ochronnych, na przyktad systemu powstrzymywa-
nia spadania. Punkt kotwiczgcy powinien by¢ w lub ponad poziomem pasa; lonza
asekuracyjna ustalajgca pozycje pracy powinna by¢ napigta w sposoéb trwaty.
Produkt jest testowany dla uzytkownikéw o masie do 150 kg tgcznie narzedzi i
wyposazenia.

Rys. 1

Rys. 4, 5, 6a, 6b, 6¢c Zatozenie paséw i zapigcie klamr
Pasy biodrowe
Wsun nogi przez pas i nogawki. Naciagnij tasme pasow na biodra i wyreguluj
je przy pomocy klamr (Rys. 5). W podobny sposéb wyreguluj tez klamry tasm
udowych. Pas ani tez tasmy udowe nie powinny uciska¢, uwiera¢ ani ograniczac.
Caty pas biodrowy wyposrodkuj na ciele (Rys. 4), tasmy nie moga by¢ przekreco-
ne a klamry powinny byé nalezycie przewleczone i wyregulowane. Wolne korcow-
ki tasmy trzeba przewlec przez szlufki tak, by przylegaty do tasm nos$nych.
Szelki bezpieczenstwa
Wsun nogi przez pas i nogawki. Naciggnij pas szelek ponad biodra. Szelki ramion
przeciagnij przez gtoweg | umie$é na ramionach. Przedni punkt wpinania (Rys. 1a)
wyposrodkuj na mostku. Tylny punkt wpinania (Rys. 1b) musi by¢ umieszczony
pomigdzy topatkami. Przy pomocy klamer wyreguluj pas biodrowy oraz nogawki
(Rys. 5). Cate szelki wyposrodkuj na ciele (Rys. 4), tasmy nie moga by¢ przekre-
cone a klamry powinny by¢ nalezycie przewleczone i wyregulowane. Szelki nie
powinny uciska¢, uwiera¢ ani ogranicza¢. Wolne koricowki tasm trzeba przewlec
przez szlufki tak, by przylegaty do tasm nos$nych.

Rys.5 Klamry
QR (Quick Release) Klamra
SB (Slide Block) Klamra

Rys. 7 Nosnosci poszczegdlnych czesci szelek
7a) Szlufka do karabinka tekstylnego, no$nos¢ kazdego maks. 10 kg. Szlufki
tekstylne, no$nos¢ kazdej maks. 10 kg. Punkty pozycjonujgce, nosno$c
ogolna maks. 160 kg.
7b) Szlufki tekstylne wyprodukowane samodzielnie z sznura i weza. Szlufke
trzeba wigza¢ zawsze za tasme z lamdwka. Nigdy nie wigza¢ tylko za perforo-
wanie w pianie. Szlufek nie wigza¢ na dolnej stronie pasa. Przy pomocy gumy
mozna przymocowac krzyz mocujgcy do apteczki.
7c) Szlufki do przytaczenia butelki, masa ogdlna maks. 150 kg (tylko szelki Thor).

Rys. 12 Opis elementéw
Kompletna seria szelek Thor jest tworzona przez kombinacije czesci (A-H).
A - czeéé biodrowa (Waist), B - czg$¢ biodrowa (Waist Q), € - czesé ramion (Top),
D - cze$é nogawek (Legs), E - cze$¢ nogawek (Legs 2Q), F - cze$¢ nogawek (Legs
4Q), G - czes¢ V" piersiowa (V Carabiner)H — cze$¢ V" piersiowa (V Access).
Wszystkie dozwolone uktady sg zdefiniowane w tabeli (11). Wymiana czesci jest
umozliwiona wytacznie w wypadku wymiany za oryginalne czesci zamienne OCUN
dokonywanej przez osobg kompetentna, musi ona by¢ zapisana na karcie inspek-
cyjnej szelek oraz na etykiecie umieszczonej na czeéci zamiennej (data wymiany,
model oraz numer produkeyjny szelek, na ktérej wykonano wymiang czesci).
Oryginalne czesci zamienne OCUN sg oznaczone piktogramem (SP).
Wykorzystanie poszczegélnych czesci szelek oddzielnie jest zabronione (Rys. 8).

Materiaty podstawowe:
Tasmy: Poliamid, Poliester
Klamry regulacyjne, punkty wpinania, srodki taczace, blokanty i karabinki: stop
aluminium, stal

Rys. 9  Opis czgsci

(a) Tekstylny punkt wpinania ,C", (b) Metalowy przedni punkt wpinania ,C",

(c) Boczne punkty wpinania pasa ,B", (d) Regulowane klamry SB (45) pasa,
Regulowane klamry QR (45) pasa (ew. 4Q), (e) Regulowane klamry SB (28) tasm
udowych, Regulowane klamry QR (28) tasm udowych (ew. 2Q; 4Q), (f) Tylny punkt
whpinania do wpinania lonzy stabilizujgcej ,B", (g) Owal do potaczenia czesci
piersiowej i pasa, (h) Regulowane klamry SB (28) do potaczenia czesci udowej i
pasa, (i) Znaczenie na produkcie, (j) Szlufki na materiat, (k) Regulowana klamra SB
(45) czesci piersiowej, (1) Tylny punkt wpinania ochrony przed upadkiem ,A", (m)
Przedni punkt wpinania ochrony przed upadkiem ,A", (n) Ztacze czeéci piersiowej i
pasa - karabinek Srubowany przy czesci (G) V Carabiner, blokant + ztgcze Maillone
przy czesci (H) V Access, (o) Regulowane klamry SB (28) czesci piersiowej.

Rys. 10  Etykieta identyfikowalnosci
1) OCUN = Logo producenta, 2) Odpowiednia norma europejska, 3) Maksymalne
obcigzenie znamionowe, 4) Nr produktu, 5) Nazwa i rozmiar produktu, 6) Za ozna-
czeniem CE ____ idzie numer jednostki notyfikowanej realizujgcej sprawdzenia
zgodnosci typu, 7) CE to znak zgodnosci, ktéry oznacza, ze produkt spetnia wy-
magania stosownych przepisow UE, 8) Czytaj uwaznie i zrozum instrukcjg uzyt-
kowania, 8) nie usuwaé niniejszej etykiety 10) czgsci zamienne, 1) Producent, 12)
Kraj pochodzenia, 13) Zakres wielko$ci w cm, 14) Numer produkcyijny, 14a) Miesigc
produkcji, 14b) Rok produkcji, 14€) Numer produkcji, 14d) Numer identyfikacyjny.
Czgscig oznaczenia produktu jest piktogram poprawnego zapinania elementéw
regulacyjnych (Rys. 5) oraz oznaczenie punktéw wpinania (Rys. 1, 2 oraz 3).
Etykiety sq umieszczone w miejscu widocznym i sg czytelne. Moga by¢ umiesz-
czone w réznych miejscach w zalezno$ci od rozmiardw i typu produktu.

Niniejszy SOl zostat zaprojektowany w zgodzie z rozporzadzeniem (UE) 2016/425
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 9 marca roku 2016.

DEKLARACJA ZGODNOSCI UE: www.ocun.com

I. Figyelmeztetés
A hasznalati Gtmutaté nem helyettesiti a szakmai képzést, a tapasztalatot, a
tudast és a feleldsséget. Figyelmesen olvassa el az egész szoveget, amelyik
leirja a termék helyes hasznélatat és tartsa be a benne eldirt irdnyelveket. Ja-
vasoljuk ezen hasznélati utmutaté megérzését a termék teljes élettartamanak
idészakdra. Tovabbi eladds esetében a termékhez a tulajdonosnak feltétlendl
mellékelnie kell ezt a hasznalati Gtmutatét. Ha a terméket az eredeti rendelte-
tési orszagon kiviil értékesitik, az eladonak (a termék tulajdonosanak) meg kell
adnia ezt a kézikényvet annak az orszagnak a nyelvén, amelyben a terméket
késébb hasznalni fogjdk. A termék hasznalata nem mentesiti a felhasznalét
a személyes kockazatoktdl. A terméket csak a megéllapitott kereteken beltil
illetve a célnak megfeleléen lehet felhasznalni. A gyarté semmilyen felelgssé-
get nem vallal a termék helytelen hasznélata kovetkeztében bekovetkezett
karesetért, szerencsétlenségért, sérlilésért vagy halalért.
A termék hasznalatakor védje meg a terméket és a biztonsagi lancot kil
sen e jelenségektdl:

« er6s héhatas, érintkezéssel vagy surlodassal torténé melegedés

«  vegyszerekkel vald érintkezés

+  Akotéelem hizésa vagy letakardsa, vagy a zuhandsgatld vezetése

éles széleken.

IIl.  Kinek van szénva a termék

Ezt a terméket személyes védifelszerelésként fejlesztették ki egy esésvédel-
mi rendszerhez.

A magassagban és a tiszta mélység feletti munkaban valé hasznalatra szant,
és csak hozzaértd és felelés személyek hasznélhatjak, vagy mas személyek
ilyen személyek kozvetlen feliigyelete és ellendrzése alatt. Az erénlét és az
egészségi allapot hatassal lehet a biztonsagra normélis és szilkséghelyzetben
valé hasznalatakor.

ezt az egyéni
felhasznélé szamara fenntartani.

Ill.  Hasznélat el6tt

Az els6 hasznalat el6tt ismerkedjen meg a termék Gsszes funkcidival és korld-
tozasaival. Minden felhaszndlo koteles elsajatitani és megfelelé modon magat
kiképezni a terméknek az adott célokra torténd biztonsagos hasznélatanak
helyes technikait, és képesnek kell lennie arra, hogy el6re lassa és megtegye
a megfeleld intézkedéseket olyan helyzetekben, amikor mentési akcio sziik-
séges. Tovabba, ismernie kell a ,sérilléses felakadas" problematikat és annak
megel6zését. Szlikség van egy atfogd mentési terv kidolgozasara.

Minden hasznalat el6tt biztonsagos helyen ellendrizze, probélja ki és vizsgalja
meg a terméket. Ellendrizze, hogy a termék kényelmesen hasznélhaté-e és
kompatibilis-e mas, a magassagban végzett munkak soran térténd felhasz-
nalasra tanusitott alkatrészekkel. A nem megfelelé biztonsagi lancban lévé
elem kombindcioja és/vagy a biztonsagi lanc valamennyire sériilt részének
haszndlata komoly sériilésekhez vagy haldlhoz is vezethet.

Hiba esetében Iépjen kapcsolatba a gyartoval.

at csak egy

IV. A termék hasznélatbél valé kivonasa
Nincs kizarva, hogy mar az els6 hasznalatkor kénytelen lesz a terméket selej-
tezni. Minden a termék hasznalatanak gyakorisagatdl és a kiils6 feltételektdl
fugg (pld. i rasi hatasok). A terméket régtén ki kell vonni a hasznalatbol:
kemény esés utén (esési tényez6>1) vagy a termék extrém mechanikai
igénybevételnek volt kitéve
- atermék vegyszerrel vald érintkezésnek (savak, gézok, petréleum
termékek, festékek) volt kitéve
+ nem megy at a rendszeres ellenérzésen
«  atermék biztonsagaval kapcsolatos barmilyen kétség esetében
»  haa jogszabélyok, szabvanyok, technikdk miatt elavultta valik, vagy
Gsszeférhetetlenné valik a tbbi berendezéssel
« ha nem ismeri hasznalatanak teljes el6zményét
Mas személy sériilésének elkeriilése érdekében selejtezze a terméket. (A
selejtezést a termék tulajdonosa végzi).

V. Elettartam

A termék maximalis felhasznalhatéséaga az elsd hasznalattol szamitott 10 év
(ha betartjak a termék megfelel§ hasznélatat, valamint a termék karbantar-
tasénak és gondozésanak alapelveit). Ez az id6tartam az elsé hasznélat el6tt
legfeliebb 24 honapos téroldssal meghosszabbithatd, ha bizonyithato, hogy be
voltak tartva az dsszes eléirt tarolasi feltételek.

A termék élettartamanak megvédésére védje a terméket az éles élekkel, a
durva feluletekkel, vegyszerekkel valo érintkezéstdl, kizvetlen héforrasok és a
hosszantartd UV sugarzas hatésa ellen. A fagyott és nedves termék alacso-
nyabb szilardsaggal rendelkezik, és ami még rosszabb, rosszabb a kezelése. A
termék hasznalatanak hémérséklet tartomanya -30°C - +60°C.

VI. A termék rendszeres ellenérzése és javitasa
A termék felhasznéldja altal végzett ellendrzések:
A termék ellendrzése minden hasznalat el6tt és utan:

«  textil anyag - vagasok, kopas, éregedés, magas hémérséklet vagy

vegyi anyagok altal okozott karok
«  varratok- szakadés, vagas vagy elporladt cérna
«  fém részek- a csatok és mas fém alkatrészek hibas mikodése vagy
deformécioja

«  jelélések- a terméken Iévé jelolések olvashatatlansaga.
Hasznélat kézbeni ellendrzések: a biztonségi lanc egyes részeinek és megfele-
16 csatlakozasuk &llapota, megfeleld miikodésik és a csatlakozo és beallithatd
elemek beallitasa.
A fenti emlitett hia agok barmelyikének is észlelések
egybdl ki kell selejtezni.
Idészakos ellenérzés (revizid):
A terméket rendszeresen, legalabb 12 havonta egyszer(a helyi jogszabalyoktdl,
intenzitastdl és a felhasznélasi feltételekté| figgéen) ellenériznie kell az id6-
szakos PPE-ellenérzésekre szakképzettséggel rendelkez6 vagy a gyartd altal
kiképzett személyeknek. Az idészakos ellenérzéskor ellenérizve van a termék
jelolésének olvashatdsaga is. A revizids nyilvantartast az adatrogzitdlapon
(ellen6rzé kartya), vagy a csoportos adatrogzitési jelentésben kell kitolteni. Az
|doszakos e\lenmrzeskor Javaso\t a kévetkez6 ellenérzés idejének megjeldlése.
A

a terméket

és j az Ocun gyarton kiviil tilos.

VII. A termék tarolasa, szallitasa és karbantartasa

A terméket szdraz, tiszta, s6tét, j6l szell6z6 raktar helyiségekben kell tarolni,
védve a kozvetlen UV sugarzastdl és a lehetséges mechanikai sérilésektdl.

A termék nem lehet kézvetlen kapcsolatban a padléval és a helyiség falaival.
Tilos aktiv gézt kibocsato szerekkel egyditt tarolni. A fit6testektsl min. 1m kell
tarolni. A hosszantart6 raktarozas esetében a hémérséklet tartomany 5-25
°C, a leveg® relativ paratartalma max. 65% kell hogy legyen. A beszennyezett
terméket mossa le tiszta, max, 30 °C hémérséklet(i vizzel. Szaritsa arnyékolt
és jol szell6z6 helyen, ne tegye ki kozvetlen héforrasok hatasanak. Ne széritsa
ruhaszaritoban, vegyszerrel ne tisztitsa.

Tilos a fertétlenité és a rovarirté szerek hasznalata.

VIIl. Az Ocin 3 év szavatossagi idével rendelkezik.

Az Ocun jotallds csak az anyag- és a gyartasi hibakra vonatkozik. A jétallas
nem terjed ki a normal kopas, atalakitas vagy javitas, helytelen hasznalat,
tarolas és karbantartés 4ltal okozott hibakra.

IX. Feljegyzések

A feliegyzések és a szilkséges termékadatok rogzitése a felhasznaloi
szervezet feleléssége. A feliegyzés az egyes alkatrészekre, alrendszerekre és
rendszerekre az EN 365: 2004. évi 4.6 fejezet szerint torténik.

X. Az dbra magyarazata:

1.Abra EN361:2002- Személyes védelmi elemek a zuhanasvédelemre

Testheveder
Testheveder- tovabb csak ,heveder'- az EN363:2018 szabvany &ltal megéllapi-
tott heveder rendszer része. A heveder két felfiiggeszté ponttal rendelkezik.

«  Elilsé felfliggesztd pont (1a)

+  Hatso felfiiggeszts pont (1b)
Mind a két pont jél lathat6 ,A" betiivel van megjelélve. A zuhanasvédelmi
rendszert vagy a mobil zuhanasvédelmi rendszert ezekhez a pontokhoz lehet
csatlakoztatni.
Az 1c dbran a zuhanasvédelmi rendszer dsszeszerelésének példajat latjuk. A
csatlakozo elem maximalis hossza, beleértve az energia elnyel6t és a csatla-
kozdkat 2m. Nagyon figyeljen a zuhanasvédelmi rendszer tébbi alkatrészének
haszndlati Gtmutatdjara.
Rogzité pont
Abban az esetben, ha a rogzit6 pont a zuhandsvédelmi rendszer részeként
van haszndlva, akkor a felhasznalora nehezedé erét gy kell csillapitani, hogy a
zuhanas megallitdsakor az eré max.6 kN legyen.
A szakképzett személyeknek rogzitenitik kell a rogzitési pontokat, amelyekre
a rogzité eszkoz lesz felszerelve. A rogzitd pontot lehetéleg a felhasznald
feje felett kell felszerelni és min.12 kN szilardsaggal kell rendelkeznie, abban
az esetben, ha a szévet részeket tartalmaz ez az érték min.18 kN kell hogy
legyen. (Vagy kivesse a helyi térvényeket.)
Minden hasznélat el6tt ellendrizze a felhaszndlé munkateriilete alatt a szabad
helyet, hogy zuhanas esetén elkertilje a talajjal valé tUtkozést, és elkertlje az
egyéb akadalyokat az esetleges zuhanasi palyan.
A zuhandsvédelmi rendszernél fontos, hogy az eszkdzok vagy a rogzité pont
mindig helyesen legyen elhelyezve és a munka tgy legyen megszervezve,
hogy minimalizalva legyen a zuhands kockazata és hogy a magasség lehetéleg
minimalis legyen.

2. Abra EN

18 - . s26k a
ésa bol valé ére - Ovek és
26 elemek kahel khez vagy fékezésh
A berendezés célja az EN358:2018 szabvany szerinti hasznalat esetében az,
hogy megakadalyozza azt, hogy a felhasznald olyan helyzetet érjen el, amikor
zuhanni kezdhet (fékezés), vagy olyan helyzetben rogzitse a felhasznalét, hogy
a felhasznald eloszthassa és ellendrizze sulyat a derék és a labak kézott (mun-
kahelyzetbe éllitas). Az 6nallé v nem alkalmas zuhanasvédelemre, és nem
haszndlhat¢ fel abban az esetben, ha el6re lathaté kockazat all fenn, hogy a
felhaszndlét felakadhat vagy a felhaszndlé nem kivant dvterhelésnek teheti
ki. A r6gzit6 pont az ov felett kell, hogy legyen; a munkahelyzetbe beéllitd
csatlakozo elemek folyamatosan meghtzva kell hogy legyenek. Munkahelyzet
beallité rendszer hasznalatakor a felhasznal altalaban a berendezés tamoga-
tésara tdmaszkodik, ezért figyelembe kell venni a sziikséges védéintézkedések
betartdsat, példaul a zuhanasvédelmi rendszert.
A heveder csatlakoztatd ponttal (,B") és biztonsagi ponttal (,C") van felszerel-
ve. A csatlakoztatd ponthoz lehet a munkahelyzet bedllité elemeket, néha a
zuhanasvédelmi rendszert (EN368:2018) csatlakoztatni.
Munkavégzés kdzben a kényelem fokozésara a munkahelyzet elem csatlakoz-
tatdsat a kozponti biztonségi ponttal (,C" — EN 813:2024) lehet kombinalni. A
kdzponti pontot énalléan hasznalni, mint helyzet beallitét- tilos. (2a).
A terméket legfeljebb 150 kg suly felhasznaldk szaméra tesztelték, beleértve
a felszerelt szerszamokat és felszereléseket is.

3.Abra EN813:2024 -
elemei- Ulédeszka

A heveder egy csatlakoztatd ponttal van elldtva, amely két csatlakoztatd elem-
bél &ll (,C" van megjeldlve). A régzitési pont célia a leeresztd eszkoz és a kitél
kimenetének csatlakoztatasa. Tilos a hasznalata, mint 6nallé munkahelyzet
bedllité elem. Az 6nallé (il6deszka nem alkalmas zuhanasvédelmi célra.
Munkahelyzet bedllité rendszer hasznalatakor a felhasznélé altaldban a be-
rendezés tdmogatdsara tdmaszkodik, ezért figyelembe kell venni a sziikséges
védédintézkedések betartasat, példaul a zuhanasvédelmi rendszert. A rogzité
pont az v felett kell, hogy legyen; a munkahelyzetbe beallité csatlakozd
elemek folyamatosan meghtizva kell hogy legyenek.
A terméket legfeljebb 150 kg sulyl felhasznalék szaméra tesztelték, beleértve
a felszerelt szerszdmokat és felszereléseket is.

04, 5, 6a, 6b, 6c dbrak A heveder
Bedilé
Helyezze be a labat az dvek kozé és a nadragrészbe. Vegye fel a heveder ovét
derékon feliil és a csat segitségével hiizza meg (5.4bra). Kényelmesen hizza
meg a combheveder csatjait. Sem az 6v, sem a combheveder nem szabad,
hogy nyomja, korlatozza a mozgasban. Teljes hevederzetet kdzépre kell bealli-
tani a testen (4.4bra), a hevederek nem szabad, hogy meg legyenek tekeredve
és a csatok megfeleléen kell, hogy atflizve legyenek és meg legyenek huizva.
A hevederek leldgé végeit gy flizze &t a hurkokon, hogy illeszkedjenek a
hordozé hevederekhez.
Teljes testhevederzet
Helyezze be a labat az Gvek kozé és a nadragrészbe. Vegye fel a hevedert
derékon fellil. Hizza a vallpantot a fején &t, és helyezze a véllara. Az eliilsé
régzitési pontot (1a.dbra) igazitsa a szegycsont kézepére. A hatso rogzitési
pont (1b.abra) a lapockak kézott kell, hogy legyen. A csatok segitségével
hizza meg az dveket és combhevedert (5.abra). Teljes hevederzetet kozépre
kell bedllitani a testen (4.abra), a hevederek nem szabad, hogy meg legyenek
tekeredve és a csatok megfeleléen kell, hogy atflizve legyenek és meg
legyenek hiizva. Sem az 6v, sem a combheveder nem szabad, hogy nyomja,
korlatozza a mozgasban. A hevederek lelogd végeit tgy flizze &t a hurkokon,
hogy illeszkedjenek a hordozé hevederekhez.

5. abra Csatok
QR (Quick Release) Csat
SB (Slide Block) Csat

7.abra A egyes ré
7a) Szovetkarabinerek rései, mindegyik teherbirasa max. 10kg. Szévet hurok,
teherbirdsuk max. 10 kg. Munkahelyzet beallité pontok, telies teherbirdsuk
max. 150kg.
7b) A szbvet huruk fonal és csovekbdl van elkészitve A hurkot mindig a

és a csatok b

a hurkot a derék also részén. Gurmszalag segitségével rogzitd keresztet
kothet az elsésegély doboz részére.

7c) Hurok a betil§ rogzitésére, teljes teherbirds max. 150 kg (csak a Thor
hevederekre).

12. dbra Alkatrészek leirasa
A Thor heveder teljes valasztéka az (A-H) alkatrészek kombinci6jabol van
Gsszedllitva, A- (Waist) 6v rész, B- (WaistQ) 6v rész, C- vall rész (Top), D- comb
rész (Legs), E- comb rész (Legs 2Q), F- comb rész (Legs 4Q), G- V" mell rész (V
Carabiner), H- V" mell rész (V Access).
Minden engedélyezett megnevezés a (11) tablazatban van meghatarozva. Az
alkatrészek cseréjét csak az eredeti OCUN pétalkatrészekre van engedélyezve,
és azokat csak szakképzett személy végezheti el. Ezt fel kell tintetni a heve-
derzet ellendrzé kartyan és a potalkatrész cimkéjén (csere datuma, modellje és
a hevederének sorozatszadma, amelyen az alkatrészt cserélték). Az originélis
OCUN csere alkatrészek (SP) jellel vannak megjel8ive.
A heveder egyes alkatrészeinek 6nallo hasznélata tilos (8.4bra).

F6 anyagok:
Hevederek: Poliamid, Poliészter
Bedllithat6 csatok, rogzité pontok csatlakozo elemek, blokkoldk és karabinerek:
aluminium otvozet, acél.

9. dbra Részek ismertetése
(a) Szdvet csatlakoztaté pont ,C", (b) Fém eliilsé csatlakoztaté pont ,C", (¢)
Oldals6 6v csatlakoztaté pontok ,B", (d) Az Gvheveder &llithaté SB (45) csatjai,
Az 6v heveder dllithat6 QR (45) csatjai (4Q variacid), (€) Combheveder &llithatd
SB (28) csatjai, A combheveder &llithaté QR (28) csatjai (2Q;4Q variécic), (f)
Hatulso csatlakoztatd pont fékezéshez ,B", (g) Ovalis a vall és a derék rész
Ssszekapcsolasahoz, (h) beallithato SB (28) csat a lab és a derék rész dssze-
kapcsolaséhoz, (i) terméken feltiintetett jeldlés, (j) anyaghurok, (k) beallithato
SB (45) vallrggzitd, (I) Hatso zuhanas-leallit rogzitési pont ,A", (m) Eliilsé
zuhands-régzitd régzitési pont ,A", (n) Mellkas és derék csatlakozé - csavaros
karabiner részhez (G) V Carabiner, blokkolé + Maillone csatlakozé részhez (H) V
Access, (o) Bedllithatd SB (28) vallrégzits csat.

10. 4bra Nyomonkdvethetdségi cimke
1) OCUN= a gyartd logéja, 2) EU szabvany, 3) A maximalis névleges terhelhe-
t6ség, 4) Termék szam, 5) A termék megnevezése és mérete, 6) A CE
szam kovetkezik a tipusmegfeleldség vizsgalaton részt vevé bejelentett szer-
vezet, 7) A CE egy megfeleléségi jel, ami azt jelenti, hogy a termék megfelel
a vonatkozo EU jogszabalyok kévetelményeinek. 8) Olvassa el figyelmesen
és értse meg a hasznalati Gtmutatot, 9) ne tavolitsa el ezt a cimkét 10)
potalkatrész, 1) gyarté , 12) Szarmazasi orszag 13) Mérettartomany cm-ben,
14) Sorozatszam, 14a) A gyartas honapja, 14b) A gyartas éve, 14c) Termelési
szam, 14d) Egyedi szam.

A termékielzés része a bedllithatd elemek (5. dbra) megfelelé bekapcsolasanak
és a csatlakozasi pontok jellésének piktogramja (1, 2a, 3 4brak).

A cimkék lathatd helyen vannak elhelyezve és olvashatoak. A termék méretétdl
és tipusatol fliggden kiilonbézé helyeken lehetnek elhelyezve.

Ezt az egyéni védGeszkozt a 2016. marcius 9-i (EU) 2016/425 europai parla-
menti és tanacsi rendeletnek megfeleléen hoztak létre.

EU TERMEKMEGFELELOSEG NYILATKOZAT: www.ocun.com

I.  Advarsel
Bruksanvisningen erstatter ikke profesjonell trening, erfaring, kunnskap og
eget ansvar. Les ngye hele teksten som beskriver riktig bruk av produktet,
og overhold alle prinsippene som er beskrevet der. Vi anbefaler at du
oppbevarer denne bruksanvisningen sa lenge produktet er brukbart. Ved vi-
deresalg er eieren forpliktet til & vedlegge denne bruksanvisningen sammen
med produktet. Hvis produktet selges utenfor det opprinnelige destina-
sjonslandet, mé& selgeren (eieren av produktet) gi denne bruksanvisningen
pa spréket i landet der produktet deretter skal brukes. Bruken av dette
produktet fritar ikke brukeren for personlig risiko. Produktet ma bare brukes
under de spesifiserte betingelsene og til det tiltenkte formal. Produsenten
beerer intet ansvar for skader, ulykker, personskader eller dgd forarsaket av
feil bruk av dette produktet.
Ved bruk ber du beskytte produktet og sikkerhetslinen spesielt mot
fmlgende
sterk varme, kontakt med varme gjenstander eller varme som
oppstar ved friksjon
«  pavirkning av kjemiske stoffer
«  strekke ut eller vinde opp tilkoblingslinen, eller sikkerhetslinen, over
skarpe kanter.

Il.  Hvem er produktet beregnet for?

Dette produktet er utviklet som personlig verneutstyr som del av et
fallsikringssystem.

Det er beregnet for arbeid i hgyden og over fri dybde, og kan bare brukes
av personer som er kompetente og ansvarlige, eller under direkte ledelse
og tilsyn av slike personer. Brukerens fysiske tilstand og helse kan pavirke
sikkerheten bade ved normal bruk og i ngdstilfeller.

Vi anbefaler at denne PVU-en (Personlig Verne Utstyr) kun
brukes av en og samme person.

. For bruk

For produktet tas i bruk, ma du bli kient med alle dets funksjoner og
begrensninger. Hver bruker er forpliktet til & lsere og trene riktige teknikker
for sikker bruk av produktet til de gitte formal, og ma kunne forutse og
iverksette passende tiltak i situasjoner der en redningsaksjon er ngdvendig.
Han ma ogs4 veere kjent med problemet med “harness hang syndrome
HHS "(ortostatisk hypotensjon) og hvordan det kan forhindres. Man m& ha
utarbeidet en omfattende redningsplan pa forhand.

Inspisér, kontrollér og test produktet pa et trygt sted for hver bruk. Sjekk
at produktet er behagelig & bruke og passer med andre komponenter som
er sertifisert for arbeid i hgyden. Bruk av en feil kombinasjon av elementer i
sikkerhetslinen og / eller bruk av skadet del av

den, kan fare til alvorlig ulykke eller dgd.

Ved tvil, kontakt produsenten.

IV. Slutt & bruke produktet
Det er ikke utelukket at du etter fgrste bruk vil bli tvunget til & ta produktet
ut av bruk. Det hele avhenger av intensiteten og de ytre forholdene (f.eks.
veerforhold) som produktet brukes under. Produktet skal umiddelbart tas ut
av bruk i folgende tilfelle:
etter et hardt fall (fallfaktor> 1) eller hvis produktet har blitt utsatt
for ekstrem mekanisk belastning
«  hvis produktet har blitt pavirket av et kjemisk stoff (syrer, damp,
petroleumsprodukter, fargestoffer)
«  hvis det ikke gjennomgar regelmessig periodisk inspeksjon
«  ved tvil om produktets sikkerhet
«  hvis det blir utdatert pa grunn av lovgivning, standarder, teknikker,
eller ikke lenger passer til det andre utstyret ditt
» med mindre du kjenner dets fulle historie
For & forhindre fare for personskader, m& du kassere det forringede produk-
tet. (Kasseres av produktets eier)

V. Levetid

Maksimal levetid for produktet er 10 &r etter datoen det tas i bruk (om man
har overholdt beregnet bruksmate, samt prinsippene for vedlikehold og
behandling av produktet.) Denne fristen kan forlenges med maksimalt 24
maneders lagring for forste gangs bruk, ved beviselig overholdelse av alle
foreskrevne lagringsbetingelser.

For & sikre produktets levetid ma man skjerme det for kontakt med skarpe
kanter, ujevne overflater, kjiemiske stoffer, direkte kontakt med varmeappa-
rater og langvarig eksponering for UV-straling. Frossent og vatt produkt har
lavere styrke og lar seg vanskeligere manipulere. Produktet er beregnet pa
temperaturer p& mellom - 30°C til + 60°C.

VI. Regelmessige kontroller og vedlikehold av produktet
Kontroller utfgrt av brukeren av produktet:
Kontroller for og etter hver bruk av produktet:
«  tekstilmaterialet — kutt, gjennomslitasje, skader pavirket av elde,
hoye temperaturer, eller forarsaket av kjemikaler
«  spmmer - sytrad som er revet over, (rgket), skéret over eller
sprettet opp
+ metalldeler — spenner og andre metalldeler som fungerer feil, eller
er deformert
»  merking — uleselig merking av produktet
Kontroller under bruk: tilstanden til linens enkelte deler og om de er riktig
koblet sammen, har riktig funksjon og innstilling av koblinger og justerbare
elementer.
1 tilfelle man noen av de
kelig slutte & bruke den!
Regelmessige kontroller (tilsyn):
Produktet mé& kontrolleres minimum en gang pr 12 méneder (avhengig
av lokale forskrifter, bruksintensitet og —forhold) av en fagperson med
kompetanse for periodiske tilsyn av PVU, eller som er leert opp av produ-
senten. Som del av periodiske tilsyn kontrollerer man ogsa lesbarheten
av produktets merking. Tilsynsrapporten ma fylles inn i registreringsarket
(inspeksjonskortet), eller i en samlet register-rapport. Ved det periodiske
tilsynet anbefales det & merke produktet med dato for neste kontroll.
Justeringer og reparasjoner andre steder enn ved Ocun-fabrikken er
forbudt.

VII. Lagring, transport og vedlikehold av produktet

Lagre produktet pa en tgrr, ren, mgrk og godt ventilert lagerplass, skjermet
for UV-straling og mulig mekanisk skade. Produktet ma ikke veere i kontakt
med gulvet eller veggene i rommet. Det ma ikke lagres sammen med stoffer
som lekker frie gasser. Avstanden fra varmeelement ma vaere minst 1 m. For
langvarig lagring er det foreskrevet temperaturer mellom 5-25 °C og relativ
fuktighet pa max. 65%. Til transport av produktet brukes originalemballa-
sjen. Skittent produkt kan skylles i rent vann ved max. 30 °C. Tarkes p4 et
skyggefullt og godt ventilert sted, méa ikke utsettes for direkte varmekilde.
Ma ikke tgrkes i tarketrommel, eller renses kjemisk.
Brukeren har ikke lov til & bruke desinfiserende eller i
midler.

mé& man gyeblik-

VIIl. Ociins 3 arlige garanti.

Ocuns garanti gjelder kun mangler ved materialet og felger av produksjons-
feil. Garantien dekker ikke feil grunnet naturlig slitasje, justeringer eller
reparasjoner, feilbruk, feil lagring og vedlikehold.

IX. Opptegnelser, notater

Brukerorganisasjonen er ansvarlig for & utferdige notater og rapporter over
ngdvendige data om produktet. Opptegnelsen fares for hver del, undersys-
tem og system som angitt i EN 365: 2004 kapittel 4.6.

X. Beskrivelse av delene pa bildet:

Figur 1 EN 361:2002 - Personlig verneutsyr mot fall fra hgyden -

Kroppssele - for & fange opp fall
Kroppssele — heretter kun «sele» — er en del av et system for & fange opp
fall definert i direktiv EN 363:2018. Selen er utstyrt med to gripe/fange
opp-punkter — videre «tilkoblingspunkt»:

+  Brystfestepunkt (1a)

+  Ryggfestepunkt (1b)
Begge disse punktene er tydelig merket med stor «A». Systemet for & fan-
ge opp fall eller bevegelige fangredskap kan kun festes til disse punktene.
Et eksempel pa sammensetningen av systemet for & fange opp fall ses pa
bilde (1c). Den maksimale lengden p& koblingsutsyret, inklusive demper og
koblingstykker, er 2 m. Les ogsé ngye gjennom bruksanvisningene for de
andre delene av systemet for & ta opp fall.
Forankringspunkt
| det tilfelle at forankringssutsyret er brukt som en del av systemet for & ta
opp fall, ma brukeren vaere beskyttet nar det gjelder demping av slagkraft
pa en slik mate at det ved stopp av fallet virker med en verdi p& maks 6kN.
En kvalifisert person méa sikre hovedforankringen som ankerutstyret skal
festes til. Festepunktet skal fortrinnsvis plasseres over brukerens hode og
ha en min. styrke pa 12kN, hvis den inneholder tekstildeler min. 18 kN. (Eller
folg lokal lovgivning.)
For hver bruk, sjekk ledig plass under brukerens arbeidsomrade i tilfelle fall i
bakken, og at det ikke ligger andre hindringer i eventuell fallbane.
| fallsikringssystemer er det viktig at utstyret eller festepunktet alltid er
riktig plassert, og at arbeidet blir utfert pa en mate som minimerer risikoen
for fall og for & minske hgyden p4 et eventuelt fall.

Fig. 2 EN 358: 2018 - Personlig verneutstyr for arbeidsstilling og
forebygging av fall fra hgyden - Belter og koblinger for
4 sikre arbeidsstilling eller holde fast et emne

Formalet med seletpyet nar det brukes i samsvar med EN358: 2018, er &
forhindre at brukeren kommer i posisjoner der han kan falle (fastholde) eller
for at brukeren kan sikre emnet pa stedet i en arbeidsstilling, slik at han
kan spre og kontrollere vekten sin mellom midjen og bena (innstilling av
arbeidet). Beltet alene er ikke egnet til & fange opp fall og skal ikke brukes
i tilfelle en forutsigbar risiko for at bruker blir hengende, eller at linen
utsettes for en utilsiktet belastning. Festepunktet skal vaere p4, eller over,
midjeniva; koblingene som brukes til arbeidsinnstilling skal veaere permanent
spente. Nar du bruker et system for arbeidsplassering, er brukeren vanligvis
avhengig av utstyrsstgtte, sa det ber tas hensyn til behovet for vernetiltak,
for eksempel et system for & falldemping.
Selen er utstyrt med festepunkter (merket "B") og et tilknytningspunkt
(merket "C"). Bare arbeids - og innstillingsutstyr kan festes til festepunkte-
ne, ikke systemet for & fange opp fall (EN363: 2018).
For & pke arbeidskomforten, er det mulig & kombinere tilkoblingen til
arbeidsplasserings-enheten med det sentrale festepunktet (indikert med
bokstav “C" — EN 813: 2024) Det er forbudt & bruke midtpunktet som et
posisjoneringssted separat (2a).
Produktet er testet for brukere som veier opp til 150 kg, inkludert montert
verktgy og utstyr.

Fig.3 EN 813: 2024 - Personlig fallsikringsutstyr - Sittesele
Selen er utstyrt med ett festepunkt bestdende av to koblingstykker (mer-
ket “C"). Festepunktet er ment & koble rappelleringsutstyr og koblingsutstyr
for & ga ut p4 line. Det kan ikke brukes separat som posisjoneringsutstyr.
Et frittstaende seletgy er ikke egnet for oppfanging av fall.
Nar du bruker et system for arbeidsplassering, er brukeren vanligvis
avhengig av utstyrsstgtte, sa det bgr tas hensyn til behovet for vernetiltak,
for eksempel et system for & falldemping. Festepunktet skal vaere pa,
eller over, midjeniva; koblingene som brukes til arbeidsinnstilling skal vaere
permanent spente.
Produktet er testet for brukere som veier opp til 150 kg, inkludert montert
verktgy og utstyr.

Fig. 4, 5, 6a, 6b, 6¢c Ta pa sele og festespenner
Sittesele
Skyv beina gjennom midjen og benlgkkene. Trekk selebeltet over hofta og
stram med spennene (fig. 5). Stram benlgkkene pa samme mate. Hverken
beltet eller benselen din skal presse, stramme eller begrense bevegelsen.
Sentrer hele selen pa kroppen (fig. 4), stroppene ma ikke tvinnes og spen-
nene ma tres riktig og strammes. For de Ipse endene av stroppene gjennom
Iskkene slik at de passer til beerestroppene.
Kroppssele
Skyv beina gjennom midjen og benlgkkene. Trekk selebeltet over korsryg-
gen. Trekk skulderstroppene over hodet og plasser dem pa skuldrene.
Sentrer det fremre festepunktet (fig. 1a) pa brystbenet. Det bakre feste-
punktet (fig. 1b) m& veere plassert mellom skulderbladene. Stram beltet
og benlgkkene med spennene (fig. 5). Sentrer hele selen p& kroppen (fig.
4), stroppene mé ikke tvinnes og spennene ma tres riktig og strammes.
Selen skal ikke presse, stramme eller begrense deg. Fgr de lpse endene av
stroppene gjennom lgkkene slik at de ligger langs baerestroppene.

Fig. 5 Spenner
QR (Quick Release) spenne
SB (Slide Block) spenne

Fig. 7  Leftel itet pa individuelle sel

7a) Slisse for karabinkrok, maks. 10 kg hver. Utstyrshemper, maks. belast-
ning 10 kg hver. Plasseringspunkter, total lastekapasitet maks. 150 kg.

7b) Hendige utstyrshemper laget av snorer og rer. Bind alltid fast stroppen
bak kanteb&ndet. Den mé aldri binds bare til perforeringer i skummet.
Ikke fest hemper pa undersiden av midjen. Med strikk kan du feste
festekorset for forstehjelpsskrinet.

7c) Hemper for & koble til sitteplanke, maksimal lastekapasitet 150 kg (bare
Thor-seler).

dels

Fig.12  Beskrivelse av deler
Tors komplette rekke med seletgy bestar av en kombinasjon av deler (A-H).
A - midjedel (Waist), B - midjedel (Waist Q), C - skulderdel (Top), D - lardel
(Legs), E - lardel (Legs 2Q), F - lardel (Legs 4Q), G - bryst "V" del (V Carabi-
ner), H - bryst "V" del (V Access).
Alle godkjente selesett er definert i tabell (11). Utskifting av deler er kun til-
latt med originale OCUN-reservedeler utfart av en kvalifisert person, og ma
dokumenteres i inspeksjonskortet til selen og pa etiketten pa reservedelen
(byttedato, modell og serienummer p& seletgyet som delen ble byttet ut
pa). Originale OCUN-reservedeler er merket med et piktogram (SP).
Det er forbudt & bruke kun deler av selen (fig. 8).

Hovedmaterialer:
Band: Polyamid, Polyester
Justerbare spenner, festepunkter, koblinger, ldsespenne og karabinholdere:
aluminiumslegering, stal

Figur 9 Beskrivelse av delene
(a) Festepunkt i tekstil “C", (b) Fremre festepunkt “C", (c) Festepunkt for
side "B", (d) Justerbare SB (45) spenner i midjeb&ndet, Justerbare QR (45)
spenner for midjestropp (var. 4Q), (e) Justerbar SB (28) larstroppspenne,
justerbar QR (28) l&rstroppspenne (var. 2Q; 4Q), () Bakre festepunkt for
"B" -sperring, (g) Oval for tilkobling av skulder- og midjedel, (h) Justerbare
SB (28) spenner for tilkobling av Iar- og midjedel, (i) Produktmerking, ()
Utstyrshemper, (k) Justerbar SB (45) skulderspenne, (I) Ryggfestepunkt
for falldemper "A", (m) Fremre festepunkt for falldemper "A", (n) Bryst- og
midjekobling - skruekarabiner for del (G) V Karabinkrok, blokkerer + Maillo-
ne-kobling for del (H) V Tilgang, (o) Justerbar SB (28) spenne for skulderdel.

Fig10  Sporbarhetsetikett
1) OCUN = Produsentens logo, 2) Gjeldende europeisk standard, 3) Maksi-
mal nominell belastning, &) Produktnummer, 5) Produktnavn og starrelse, 6)
CE-merking ____ fglges av nummeret
til varslede organet som er involvert i samsvar med typen, 7) CE er et sam-
svarsmerke som betyr at produktet oppfyller kravene i relevant EU-lovgiv-
ning, 8) Les og forsté bruksanvisningen ngye, 9) ikke fjern denne etiketten
10) reservedel, 1) produsent, 12) opprinnelsesland 13) stgrrelsesomfang
i cm, 14) Serienummer, 14a) Produksjonsmaned, 14b) Produksjonsér, 14¢)
Produktnummer, 14d) Unikt nummer.
En del av produktmarkeringen bestar av et piktogram for korrekt pakobling
av justeringselementene (fig. 5) og merking av tilkoblingspunktene (fig. 1,
2 og 3).
Etiketter skal veere synlige og leselige. De kan plasseres pa forskjellige
steder, avhengig av stgrrelse og type produkt.

Denne PVU ble designet i samsvar med Europaparlamentets og radets
forordning (EU) 2016/425 av 9. mars 2016.

EU-ERKLARING OM SAMSVAR: www.ocun.com



